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1.1. Azterlanaren helburuak 

Azterlan honen helburu nagusia izan da herritarrek Euskadiko egoera soziopolitikoaren gainean duten diskurtsoa biltzea. 

Helburu hori hiru bloke tematiko handitan gauzatzen da: 

1. Herritarren diskurtsoa egungo une soziopolitikoaren aurrean.

2. Etorkizunaren aurreko jarrera.

3. Eusko Jaurlaritzari zuzendutako eskaerak
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Proiektuan ezarritako helburuak betetzeko erabilitako metodologia zehatz-mehatz azalduko dizuegu jarraian. 

Metodologia kualitatibo bat erabili da, eztabaida-taldeen edo focus group teknikatik abiatuta. 

Teknika diskurtsibo horrek aukera ematen digu herritarrek hainbat gairi buruz egiten dituzten diskurtsoen funtsezko 

elementu nuklearrak biltzeko, haien aurrean duten jarrera baldintzatzen duten arrazoi eta argudioetan sakonduz. 

Planteamendu misto bat burutu da, eztabaida presentzialeko 6 talde eta beste 6 online talde eginez, bakoitza 120 minutuko 

iraupenarekin. 

Zehazki, 12 eztabaida-talde antolatu ditugu, EAEn bizi diren 18 urtetik 75 urtera bitarteko herritarrez osatuak: 

• 5 eztabaida-talde Bizkaian bizi diren pertsonekin.

• 4 eztabaida-talde Gipuzkoan bizi diren pertsonekin.

• 3 eztabaida-talde Araban bizi diren pertsonekin.

1.2. Erabilitako metodologia 
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Talde guztiak mistoak izan dira sexu-aldagaiari dagokionez (% 50 gizonak eta % 50 emakumeak). 

Herritarren diskurtsoaren bilketa bermatze aldera, ez zaie alderdi politikoetako edo sindikatuetako kideei deitu. 

Landa-lana 2022ko maiatzaren 17tik 26ra bitarte egin da. 

1.2. Erabilitako metodologia 
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HERRITARREN DISKURTSOA EGUNGO 
UNE SOZIOPOLITIKOAREN AURREAN  

2.1.  Une soziopolitikoaren gakoak 

2.2. Une soziopolitikoaren bizipen pertsonala 
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2.1. Une soziopolitikoaren gakoak  

8 
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Lehen elementu aipagarria zera da, Covid 19a diskurtso soziala monopolizatzetik diskurtso horretan zeharka soilik 

azaltzera igaro dela. 

Oro har, herritarrak pandemia alde batera uzten ari dira, pandemiak eragindako ondorio emozionalak oraindik ere 

agerikoak badira ere. 

COVID 19aren INGURUKO DISKURTSOAK INDARRA GALDU DU. 

2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

“ya no abre los 
informativos, está en 
segundo plano” 

“la sociedad se ha 
olvidado del tema” “Se ha perdido el miedo” 

“Yo el miedo lo he 
quitado” 

“ya no es una preocupación 
principal” 

“si hasta el médico te dice que hagas vida normal” 

“Es como una gripe, no te 
mueres” 

2.1.1. Euskadiri buruzko diskurtsoa 
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2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

2.1.1. Euskadiri buruzko diskurtsoa 

Euskadiren egoera soziopolitikoari buruzko diskurtsoak erakusten duenez, herritarren artean beste edozeren gainetik 

nagusitzen dena segurtasunik ezaren sentsazioa da:

Hori guztia diskurtso sozialak galdera ugari planteatzen dituen testuinguru batean, eta horrekin batera galdera horientzat 

erantzunik ez duela dirudienean. 

“Seguimos en la 
incertidumbre” “inestabilidad” “momento complejo” 

“¿por dónde van a salir las cosas?” 

“son tiempos raros” “mucha inquietud” 

“¿hacia dónde vamos?” “¿hay esperanza?” “todo está en el aire” 

“nadie sabe nada” 

“hablaría de cierto caos” 
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2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

2.1.1. Euskadiri buruzko diskurtsoa 

Segurtasunik ezaren sentsazio horren jatorria azaltzeari begira, herritarrek aipatzen dute “zoritxarren kiribil” 

batean murgilduta sentitzen direla, eta horrek zaildu egiten duela beharrezkoak diren ziurtasun horiek agertzea eta 

“noraezean ibiltzearen” inpresioa indartzen duela.

“Nos están pasando muchas cosas, es difícil tener esperanza” (18-30 urte, Bizkaia) 

“El covid ha tocado a toda la gente joven, mediana, mayor… está desmejorada, está triste. Yo veo que está 

costando salir del túnel en todos los aspectos. Ahora la guerra, ha subido todo y dices, madre mía si es que 

tengo todavía más cargada la mochila” (31-50 urte, Gipuzkoa) 

“Vamos saltando obstáculos a medida que nos van llegando y parece que el anterior no tiene importancia, 

pero seguimos con él y nos van poniendo más piedras en el camino. La verdad es que cuando no es una cosa 

es otra” (51-65 urte, Araba) 

“Mi sensación es que llevamos mucho ya  a las espaldas, pero te preguntas: ¿qué será lo siguiente?” 

(51-65 urte, Gipuzkoa) 

“Es que nos están viniendo una serie de complicaciones que no habíamos visto en la vida. No salimos de una y 

nos viene otra. No levantamos la cabeza” (+ 65 urte, Bizkaia) 
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2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

2.1.2. Diskurtsoaren izaera sozio-ekonomikoa 

Testuinguru horretan, herritarren diskurtsoak herritarrek berek bizi duten egoera sozio-ekonomiko zaila du ardatz. 

Herritarrek eguneroko bizitzaren elementu konkretu eta esanguratsuak aipatzen dituzte. 

“Somos una juventud 
empobrecida” 

“las condiciones de 
trabajo son precarias” 

“el coste de la vida no para de 
subir” 

“las familias están 
asfixiadas” 

“los precios suben pero no los 
salarios” 

“¿cómo me voy a ir de 
casa?” 

“se agranda la brecha 
entre ricos y pobres” 

“¿podremos mantener nuestra 
calidad de vida?” 

“sube la cesta de la compra, la 
gasolina, la luz” 
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Ikuspuntu sozio-ekonomikotik begiratuta, diskurtso soziala gorpuztu eta bi gai handiren inguruan garatzen da: 

Jarraian, banan-banan helduko diegu. 

1. ALDE BATETIK, EUSKADIK

ESTATU ESPAINOLAREKIKO 

DITUEN LEHIA-ABANTAILAK 

NABARMENTZEN DIRA. 

2. BESTALDE, EGUNGO

KALITATE-ESTANDARRAK 

ETORKIZUNARI BEGIRA 

ATXIKITZEAREN INGURUKO 

ZALANTZAK SORTZEN DIRA 

2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

VS. 

2.1.2. Diskurtsoaren izaera sozio-ekonomikoa 
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Adostasuna dago nabarmentzeko Euskadik egoera hobea duela Espainian nabaritzen denarekin alderatuta, ikuspuntu 

sozio-ekonomikotik begiratuta. Hainbat elementutan oinarritzen da pertzepzio hori, hala nola: 

1. ALDE BATETIK, EUSKADIK ESTATU ESPAINOLAREKIKO DITUEN LEHIA-

ABANTAILAK NABARMENTZEN DIRA. 

“el PIB vasco” “la tasa de paro” “el tejido industrial” 

“una mayor diversificación 
de la economía” “los servicios públicos” 

2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

EUSKADIRI BURUZKO PERTZEPZIOA ESTATU ESPAINOLAREKIKO POSITIBOAGOA 

IZATEA GAUZATZEN DUTEN ELEMENTUAK. 

2.1.2. Diskurtsoaren izaera sozio-ekonomikoa 
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2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

EUSKADIRI BURUZKO PERTZEPZIOA ESTATU ESPAINOLAREKIKO POSITIBOAGOA 

IZATEA GAUZATZEN DUTEN ELEMENTUAK. 

“En relación a los vecinos siempre hemos estado bien, tenemos el quinto PIB de España” (18-30 urte, Bizkaia) 

“Yo conozco gente que se ha ido de SICUE a Andalucía y me han dicho que el nivel académico es mucho más 

bajo. Aquí en una carrera tienes que estar cinco horas en clase y luego tienes que estudiar y allí con ir a clase 

es suficiente e igual ni miran la asistencia” (18-30 urte, Bizkaia) 

“En comparación con otras Comunidades Autónomas está bastante bien, es de las más potentes en España” 

(18-30 urte, Gipuzkoa) 

“Siempre hemos estado un punto por encima comparando con otras comunidades, quitando la capital. 

Siempre hemos estado por encima en industria y sanidad. Tengo familia en otras comunidades y la sanidad 

no es comparable” (31-50 urte, Bizkaia) 

2.1.2. Diskurtsoaren izaera sozio-ekonomikoa 
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2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

EUSKADIRI BURUZKO PERTZEPZIOA ESTATU ESPAINOLAREKIKO POSITIBOAGOA 

IZATEA GAUZATZEN DUTEN ELEMENTUAK. 

“Creo que hay gente que está sufriendo muchísimo. Sobre todo del Ebro para abajo. Aquí estamos bastante 

bien de momento. Si nosotros tenemos problemas con la industria imaginad otros, el primer sector 

machacado, ultra explotado…no hay mucho futuro en ese sentido” (31-50 urte, Bizkaia) 

“Yo creo que está Euskadi bastante decente comparado con otras regiones. El paro está bastante 

controlado, yo creo que está más o menos bien” (31-50 urte, Gipuzkoa) 

“Yo creo que hay comunidades que tiran del carro, no sólo Euskadi va bien, va bien Navarra, va bien Madrid, 

Cataluña, y hay otras comunidades que están muy mal a nivel político, económico, social, en todos los 

sentidos. Es un poco la balanza” (31-50 urte, Gipuzkoa) 

2.1.2. Diskurtsoaren izaera sozio-ekonomikoa 
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2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

EUSKADIRI BURUZKO PERTZEPZIOA ESTATU ESPAINOLAREKIKO POSITIBOAGOA 

IZATEA GAUZATZEN DUTEN ELEMENTUAK. 

“Lo que es la educación básica creo que está mejor aquí que en el resto de España. Sobre contenidos y 

metodología no lo sé, pero la relación calidad y coste creo que está mejor aquí.  

La sanidad. La gente de fuera tiene mucha envidia de la sanidad de aquí” (31-50 urte, Araba) 

“La situación de partida es mucho mejor que en otra autonomía, vamos a pasarlo mal pero no pasarlo tan 

mal. Un poco se quiere hacer frente a la situación que se está viviendo, ya que la situación de partida nos 

beneficia porque, como habéis dicho antes, está mucho mejor que en otra autonomía. La situación social es 

de tirar para adelante” (51-65 urte, Bizkaia) 

“Yo estoy de acuerdo. Creo que estamos un poquito mejor aquí en Euskadi, hace un mes y poco con amigos 

de fuera estuvimos hablando del tema de sanidad en Castilla y León y Madrid y creo que con las comparativas 

que hicimos que estamos un poquito mejor” (51-65 urte, Araba) 

2.1.2. Diskurtsoaren izaera sozio-ekonomikoa 
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2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

EUSKADIRI BURUZKO PERTZEPZIOA ESTATU ESPAINOLAREKIKO POSITIBOAGOA 

IZATEA GAUZATZEN DUTEN ELEMENTUAK. 

“Yo creo que en comparación con el Estado estamos bien, poco a poco vamos saliendo del agujero” 

(51-65 urte, Gipuzkoa) 

“Yo tengo relación con gente de Valencia, y en el tema de la atención a mayores, que yo tenía a mi madre 

hace dos años con demencia, allí tardan muchísimo más en hacer la valoración, hay menos ayuda, se da con 

menos facilidad, y es en caso concretos, que hablas con amigos concretos de Valencia”       

(+ 65 urte, Gipuzkoa) 

“Comparado con otras autonomías bastante bien, yo que conozco y hablo con gente de Madrid y de 

Barcelona… en estos momentos nos envidian por la razón que sea, consideran que vivimos mejor que ellos. 

Dicen que nos quejamos de vicio si comparamos la sanidad y cosas así, ellos lo sufren y se dan cuenta, esa es 

la opinión que hay desde el prisma de fuera de gente que te lo comenta” (+ 65 urte, Bizkaia) 

2.1.2. Diskurtsoaren izaera sozio-ekonomikoa 
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Horri dagokionez, gero eta sendoagoak dira Euskadirentzako konparazio-erreferentzia estatu espainola izan beharrean 

Europako erreferentziazko herrialdeak izatea eskatzen duten iritziak.    

2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

“Yo creo que en España, al final todo depende de con qué lo compares. A nivel de territorio probablemente 

no estemos tan mal. Pero si lo comparas a nivel de Europa la verdad es que seguramente no estemos tan 

bien. Si comparas los salarios de los belgas, franceses o alemanes… los salarios son bastante más bajos aquí. 

Los precios de la vivienda son bastante comparables” (18-30 urte, Gipuzkoa) 

“Si miramos para abajo hay ejemplos peores y si miramos para arriba, los hay mejores. Yo creo que hay que 

mirar a los mejores y no a los peores” (31-50 urte, Bizkaia) 

“Es cierto que tenemos una posición privilegiada, pero si hablamos de competir con Europa, igual tenemos 

que estar por encima de su media” (51-65 urte, Bizkaia) 

2.1.2. Diskurtsoaren izaera sozio-ekonomikoa 
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Herritarrek Euskadin bizi-kalitateak duen bilakaeraren inguruko beldurrak erakusten dituzte beren diskurtsoan. Hainbat 

elementutan oinarritzen da pertzepzio hori, hala nola: 

2. BESTALDE, EGUNGO KALITATE-ESTANDARRAK ETORKIZUNARI BEGIRA

ATXIKITZEAREN INGURUKO ZALANTZAK SORTZEN DIRA. 

• “LA PRECARIEDAD
LABORAL”

2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

HERRITARREN ARTEAN ONGIZATE-MAILAREN ETA BIZI-KALITATEAREN 

GELDOTZEAREKIN LOTUTAKO SENTSAZIO BERRI BAT SORTU DA 

• “LAS DIFICULTADES DE
ACCESO A LA VIVIENDA”

• “LA MERMA DE CALIDAD
ATRIBUIDA A OSAKIDETZA”

• “EL INCREMENTO DEL
COSTE DE LA VIDA”

Elementu horiek lehendik ere 
bazeuden diskurtso sozialean 
eta oihartzun berezia zuten 
target gaztean. 

Diskurtso sozialean sortzen ari 
diren elementuak eta targeten 
multzoarekiko zeharkakoak. 

2.1.2. Diskurtsoaren izaera sozio-ekonomikoa 

Protagonismo oso handia du 
diskurtso sozialean 

Nahiz eta Espainiako onenen 
artean hartzen den 
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• “LA PRECARIEDAD LABORAL”

2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

“Por eso estoy buscando algo ahora de recursos humanos, tema administrativo, porque ahora todo ese 

sector terciario en el que nos movemos los jóvenes, sean trabajos de tienda, de limpieza, de atención al 

cliente, camarero, etc son muy precarios” (18-30 urte, Bizkaia) 

“No tenemos posibilidades para trabajar, los salarios son muy precarios, contratos indefinidos de trabajar un 

mes, luego estás tres meses sin trabajar y después te vuelven a coger en verano. Depende también del 

sector” (18-30 urte, Bizkaia) 

“Los sueldos cada vez son más bajos, se pagan cada vez menos las horas extras de trabajo, la gente está 

empezando a cobrar ayudas porque no les llega el dinero” (51-65 urte, Bizkaia) 

“Yo no estoy de acuerdo. No creo que estemos bien. Al final las condiciones de trabajo no son buenas, los 

sueldos escasos y las opciones limitadas. Igual en comparación con España igual sí que estamos algo mejor, 

pero no es fácil mantenerse ” (51-65 urte, Gipuzkoa) 

2.1.2. Diskurtsoaren izaera sozio-ekonomikoa 



Herritarrek euskal egoera soziopolitikoaren gainean duten pertzepzioari buruzko azterlan kualitatiboa. I. jasoaldia-2022.

22 

• “LAS DIFICULTADES DE ACCESO A LA VIVIENDA”

2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

“La mayoría de los que hemos vuelto a casa de nuestros padres estaremos de acuerdo en que estamos 

empobrecidos. Si yo gano 1000 euros como dependienta pero el alquiler me cuesta 700, me obliga a tener 

amigas o tener novio o novia para poder tener una vivienda alquilada, que no estamos hablando ni de una 

pagada” (18-30 urte, Bizkaia) 

“Estoy sin trabajo, sin novio, sin hijo… tengo 31 años y me he tenido que volver a casa de mis padres” 

(18-30 urte, Araba) 

“A mí no me afecta pero veo a mucha gente con un sueldo X y que tiene que pagar un alquiler de 700 euros y 

no llegan a fin de mes” (51-65 urte, Bizkaia) 

“Los precios de las casas son un problemón y hasta ahora no han hecho nada” (51-65 urte, Gipuzkoa) 

“La juventud no puede independizarse, es imposible que se metan en un piso” (+ 65 urte, Bizkaia) 

2.1.2. Diskurtsoaren izaera sozio-ekonomikoa 
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• “LA MERMA DE CALIDAD ATRIBUIDA A OSAKIDETZA”

2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

“Siempre se ha dicho que la sanidad vasca es la mejor de España. Y yo creo que con lo del Covid se ha visto 

que puede estar por encima pero que aún así estamos muy mal” (18-30 urte, Bizkaia) 

“Yo coincido con él. Sí que es verdad que las listas de espera son largas y en mi entorno también se ha 

recurrido a centros privados… Ya que la sanidad pública no nos puede proporcionar un servicio de calidad” 

(18-30 urte, Araba) 

“Antes tenía otra perspectiva, lo veía muy bien, pero si hablo con gente de Osakidetza te dicen que está mal y 

te dan motivos para ello” (31-50 urte, Bizkaia) 

“Aquí no se está intentando privatizar, pero hay una lista de espera que la mayoría de la gente termina yendo 

a la privada porque aquí se pueden morir del asco esperando” (31-50 urte, Gipuzkoa) 

“En sanidad éramos los mejores de la península y ahora vamos para atrás” (+ 65 urte, Bizkaia) 

2.1.2. Diskurtsoaren izaera sozio-ekonomikoa 
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• “EL INCREMENTO DEL COSTE DE LA VIDA”

2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

“Creo que el gobierno tendría que poner algunas restricciones a algunas empresas energéticas porque es una 

burrada lo que están haciendo con el precio de la luz porque cobran todo carísimo. Ponen la excusa de que ha 

subido el gas por la guerra en Ucrania” (18-30 urte, Araba) 

“Porque yo, que vivo sola con mi hija, tengo que pagar 100 euros de luz y no tengo ni secadora ni lavavajillas. 

Vas bien, llegas a fin de mes pero ves que hay gente peor que tú y hay otros que se están haciendo 

millonarios”                           (31-50 urte, Bizkaia) 

“Actualmente es como que hay muchos frentes que nos afectan en cosas muy básicas. Por ejemplo, sube la 

gasolina, que es algo que si andas en coche te afecta, la factura de la luz está disparada por la guerra o por lo 

que sea, vas a hacer la compra en el supermercado y cualquier compra que hagas de alimentación básica 

también tiene unos precios súper elevados” (31-50 urte, Gipuzkoa) 

“Los precios para arriba, los sueldos nos los deben desde hace 5, 10 años y bueno, la gasolina para arriba, en 

bicicleta al trabajo…” (51-65 urte, Gipuzkoa) 

2.1.2. Diskurtsoaren izaera sozio-ekonomikoa 
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Herri txikiagoetan bizi diren pertsonen kasuan, jarduera hori atxikitzeko lehen sektoreak bizi dituen zailtasunak ere aipatu 

dira. 

2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

“Es una locura lo que están subiendo las cosas en poco tiempo. Yo lo que no entiendo es que no haya comida 

y tengamos que pagar un potosí porque hay que traerla por ejemplo de Argelia, cuando aquí está jodido el 

primer sector, que me lo expliquen. Si el coste es la logística, la gasolina, no lo entiendo” 

“He visto cómo han venido normativas europeas que son imposibles, nosotros tenemos una pequeña 

ganadería que el año que viene no sé si vamos a poder mantener. Has dejado que los de aquí no puedan 

producir para que venga de allí y ahora es imposible que el de aquí te vuelva a producir, así va subiendo todo, 

por culpa de esas trabas” 

2.1.2. Diskurtsoaren izaera sozio-ekonomikoa 
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Dimentsio sozio-ekonomikaren pisuarekin kontraposizioan, dimentsio politikoak diskurtso sozialean duen protagonismo 

eskasa nabarmentzen da. Horri dagokionez, honako hau aipatzen da: 

Ondoren, horri dagokionez herritarrek sentitzen dutena taxutzen duten elementuei helduko diegu. 

…IKUSPUNTU POLITIKOTIK

EUSKADIRI LOTZEN ZAION UNE 

LASAIA. 

2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

2.1.3. Une politikoari buruzko aipamenak 
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Herritarrei iradokizunaren bidetik Euskadiren une politikoaren inguruan galdetzen zaienean, hainbat atributu azaltzen 

dira, hala nola: 

Alde batetik, egonkortasun politiko eta instituzionalari ematen zaion balioa erakusten duten atributuak dira eta, bestetik, 

herritarrek ikusten dituzten zailtasun ugariei erantzuteko eskaera dugu. 

2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

“SIN PROYECTOS 
ILUSIONANTES” 

“TRANQUILO” 

“ESTABLE” 

“STAND BY” 

“CON ACUERDOS” “PARADOS” 

Euskadiko une politikoa 

2.1.3. Une politikoari buruzko aipamenak 
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2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

Egonkortasun politiko eta 

instituzionalari emandako balioa 

Herritarrek ikusten dituzten 

zailtasun ugariei erantzuteko 

eskaera. 

“El PNV sigue rascando cosas para Euskadi en Madrid” 

(18-30 urte, Gipuzkoa) 

“Aquí hay tradición de diálogo, se es más comedido a la 

hora de hacer política” (31-50 urte, Araba) 

“Con el Parlamento nacional se te cae la cara de 

vergüenza, solo van a insultarse y a llamarse de todo y 

aquí se llegan a acuerdos” (+ 65 urte, Bizkaia) 

“Lo veo muy plano, es que no hay controversia entre 

unos y otros como había antes. No están poniendo la 

País Vasco donde debería estar” (31-50 urte, Bizkaia) 

“No escuchas soluciones para ninguno de los problemas 

que tenemos en la actualidad, da la sensación que no 

pueden hacer nada” (31-50 urte, Gipuzkoa) 

“No hay decisiones de peso, no veo a ninguno con 

proyectos que nos hagan resurgir o que veamos que 

van a ser una mejora” (51-65 urte, Araba) 

2.1.3. Une politikoari buruzko aipamenak 
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Modu espontaneoan, estatu espainolean ikusten duten une politikoa aipatzen dute herritarrek, une horrek bi elementu 

handi ezaugarritzat dituelarik: 

 

 

 

 

 

Bere kultura politikoaren ikuspuntutik Espainia Euskadiren parametro erabat kontrakoetan jartzen duten bi faktore dira. 

2.1. Une soziopolitikoaren gakoak 

“CRISPACIÓN POLÍTICA” 
“AUGE DE LA 
ULTRADERECHA” 

Espainiako une 

politikoa 

“En Madrid no se ponen  de acuerdo ni en la propia 

coalición de gobierno” (18-30 urte, Gipuzkoa) 

“Yo veo mucha crispación, son dos bandos y no hay 

forma de que se entiendan. Es complicado que lleguen a 

algo bueno para los ciudadanos”(31-50 urte, Araba) 

“Aquí las cosas se hacen de otra forma, allí no son 

capaces de sentarse a dialogar y llegar a acuerdos” 

(+ 65 urte, Bizkaia) 

 

“No entiendo cómo gente joven y obrera puede votar a 

Vox” (18-30 urte, Gipuzkoa) 

“España está fatal, la extrema derecha no para de subir. 

Da miedo porque sus mensajes están calando”       

(31-50 urte, Bizkaia) 

“Yo lo de la ultraderecha lo veo con mucho temor y 

pánico. Y luego Ayuso animando a ser un golfo y un 

pandillero…” (+ 65 urte, Bizkaia) 

 

2.1.3. Une politikoari buruzko aipamenak 
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2.2. Une soziopolitikoaren bizipen pertsonala  
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“Miedo” 

“Incertidumbre” 

“Ansiedad” 

“Enfado” 

“Tristeza” 
“Preocupación” 

“Estrés” 

“Desencanto” 

“Apatía” 

“Agobio” 

“Inseguridad” 

2.2. Une soziopolitikoaren bizipen pertsonala 

2.2.1 Une soziopolitikoa eta emozioak  

Diskurtsoa klabe arrazoizkoagoan jaso ondoren, Euskadik bizi duen une soziopolitikoari buruz euskal herritarrek dituzten 

bizipen pertsonalak aztertu ditugu sakonki. Nabarmentzekoa da segurtasunik ezeko testuinguruaren eraginez tonu 

negatiboko emozio-uholdea azaleratzen ari dela. Bi bloke handitan banatu dira emozio horiek: egungo testuingurutik 

eratorritakoak eta egoera pertsonalari erreferentzia egiten diotenak. 

EMOZIO NEGATIBOEN UHOLDEA 
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“Angustia” “Pesimismo” 

“Frustración” 

“Desesperación” 

“Cansancio” “Aburrimiento” 

“Hartazgo” 

“Desazón” 

TESTUINGURUA EGOERA PERTSONALA 

“Penumbra” 

Sortu diren emozio positibo gutxiak, hala nola «ilusioa», «poza» eta «itxaropena» ez dira espontaneoki sortu, eta 

pandemiaren "amaierarekin" lotu dira. 
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Testuinguru horretan, maila emozionalean bizitzen ari diren egoera kezkagarria aipatzen dute modu espontaneoan 

herritarrek. 

2.2.1 Une soziopolitikoa eta emozioak  

2.2. Une soziopolitikoaren bizipen pertsonala 

“En el último año, la ansiedad en las personas jóvenes ha subido un 8%. Yo soy una de ellas y estoy yendo al psicólogo para ello” 
(18-30 urte, Bizkaia) 

“Miro a mi alrededor y veo a amigos con depresiones, agobio, ansiedad… No sé. Antes un psicólogo no tenía tanto trabajo y es 
porque la gente está reventada por dentro” (18-30 urte, Gipuzkoa) 

“La gente joven, no sé si es por tumbar tabús o porque hay más gente que está emocionalmente mal, pero conozco mucha gente, 
a parte de mí, que comenta que lleva tiempo yendo al psicólogo. Parece haber más necesidad y ahora se habla con más 

naturalidad sobre ir al psicólogo” (18-30 urte, Araba) 

“En mi cuadrilla somos 14 y 6 vamos al psicólogo. Yo gracias a Dios estoy bien, pero tengo amigas que después de la pandemia 
están muy jodidas. Es que a nivel psicológico nos ha fundido ya. Y te hablo de mi entorno, ya te vas fuera y alucinas con los casos 

de suicidio, la ansiedad…” (31-50 urte, Gipuzkoa) 

“Lo que siento es que si de verdad queremos un cambio, tenemos que empezar por nosotros y nosotras mismas, cuidarnos y 
prepararnos mentalmente y planificar nuestra vida siendo conscientes de todo por lo que hemos pasado” (51-65 urte, Araba) 

 EGOERA EMOZIONAL ETA ANIMIKOAREN GARRANTZIARI BURUZ JABETZEA 

32 
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Herritarren emozioen mapara hurbildu ondoren, haien emozioetan sakontzen dugu bi gairen gainean eraginez, bata 

positiboa eta bestea negatiboa: 

Elementu gehienak aurreko jasoaldiarekiko egonkor jarraitzen badute ere, nabarmentzekoa da kezkarekin / segurtasunik 

ezarekin lotutako faktore berrien agerpena, alde batetik, testuinguru globalarekin zerikusia dutenak eta, bestetik, egoera 

emozionalarekin zerikusia dutenak. 

Jarraian, diskurtso soziala aztertuko dugu gai horietako bakoitzari dagokionez. 
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2.2. Une soziopolitikoaren bizipen pertsonala 

2.2.1 Une soziopolitikoa eta emozioak 

Tonu positiboan…. Tonu negatiboan…. 

Herritarrei lasaitasuna eta segurtasuna ematen 
dieten elementuak: 

• Familia/Ingurunea
• Egonkortasun ekonomiko pertsonala
• Euskadi

Herritarrei kezka eta segurtasunik eza eragiten 
dieten elementuak: 

• Ekonomiaren eta enpleguaren perspektibak
• Seme-alaben oraina eta etorkizuna
• Testuinguru global konplexuaren ondorioak 
• Osasun mentala
• Ziurgabetasuna

NEW 

NEW 
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2.2. Une soziopolitikoaren bizipen pertsonala 

2.2.2 Herritarrei lasaitasuna / segurtasuna ematen dieten elementuak 

HERRITARREI LASAITASUNA / 
SEGURTASUNA EMATEN DIETEN 

ELEMENTUAK 
DISKURTSO SOZIALA... 

FAMILIA/INGURUNEA 

“A mí, mi familia, ya que sé que pase lo que pase los voy a tener ahí”          
(18-30 urte, Bizkaia) 
“Saber que mi familia y amigos están bien es lo único que me da tranquilidad” 
(18-30 urte, Gipuzkoa) 
“La familia y los amigos. Al final es donde te refugias de todos los problemas” 
(18-30 urte, Araba)  
“Mi preocupación el año pasado era que mis hijas pudieran tener un curso 
normal y ahora me alivia saber que acaban el curso bien, que han tenido sus 
actividades y han seguido el ritmo que tenían que seguir”(31-50 urte, Araba) 
“El amor en general, hacia tus cosas, tu familia, tu pareja, pienso que es 
importante y te da estabilidad emocional. Y eso al final te da seguridad”            
(31-50 urte, Gipuzkoa) 
“La seguridad también me viene de los míos, del cariño y del apoyo de tu gente y 
del entorno familiar. Eso me da tranquilidad. El sentirte arropado y no estar 
solo”(31-50 urte, Bizkaia) 
“Me tranquiliza estar con mi familia, ver a los hijos. Van hacia adelante y bien. Yo 
creo que están protegidos y eso me da seguridad” (51-65 urte, Gipuzkoa) 
“A mi me tranquiliza ir a casa de mis hijos y verles a ellos y a mis nietos”                    
(+ 65 urte, Gipuzkoa) 

Herritarrei lasaitasuna eta segurtasuna ematen dieten gaien artean, honako hauek nabarmentzen dira: 

Gaur egungo testuingurua, familiek eta lagunek duten rolak eta bizi duten egoerak protagonismoa hartzen du 

ziurgabetasun-elementu gisa. Familia eta hurbileko ingurunea babesleku emozional eta afektibo gisa finkatzen dira 

euskal herritarrentzat. 
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2.2. Une soziopolitikoaren bizipen pertsonala 

2.2.2 Herritarrei lasaitasuna / segurtasuna ematen dieten elementuak 

HERRITARREI LASAITASUNA / 
SEGURTASUNA EMATEN DIETEN 

ELEMENTUAK 

DISKURTSO SOZIALA... 

EGONKORTASUN EKONOMIKO 
PERTSONALA 

“Llevo 17 años trabajando en una multinacional y tengo un buen puesto y aunque 
el día de mañana me pueden llamar y decir que mi camino sigue fuera, a día de hoy 
las sensaciones que tengo son de estabilidad” (31-50 urte, Bizkaia) 
“El tener un trabajo estable, ser funcionario, o si no fijo, aunque bueno, te pueden 
echar igualmente. Pero te hace pensar que no le va a faltar de nada a los tuyos” 
(31-50 urte, Bizkaia) 
“Estoy tranquila, ya que actualmente no tengo quejas, tengo trabajo, una 
situación feliz y a nivel económico voy bien. Entonces no tengo ningún problema” 
(31-50 urte, Gipuzkoa) 
“A nivel personal, me tranquiliza que mi marido tenga un trabajo fijo y estable” 
(51-65 urte, Gipuzkoa)  
“Yo me siento afortunado, con todo lo que hemos pasado en estos tres años, yo 
sigo igual, sigo teniendo mi trabajo” (51-65 urte, Araba) 
“En mi sector, percibo que tengo cierta estabilidad y el hecho de tener un trabajo 
asegurado para poder seguir viviendo es positivo” (51-65 urte, Gipuzkoa) 
“La pensión, si no cambia, me da tranquilidad” (+ 65 urte, Bizkaia) 
“La pensión me da seguridad” ( + 65 urte, Gipuzkoa) 

Herritarrei lasaitasuna eta segurtasuna ematen dieten gaien artean, honako hauek nabarmentzen dira: 

Norberaren eta ingurune propioaren egonkortasun ekonomikoak konfiantza ematen die euskal herritarrei. 

Egonkortasun ekonomiko pertsonala enplegu bat izatearekin edo erretiroagatiko pentsio bat jasotzearekin eta 

etorkizunari nolabaiteko ziurtasunarekin aurre egitea ahalbidetuko dion egoera ekonomiko bat izatearekin lotzen 

da. 
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2.2. Une soziopolitikoaren bizipen pertsonala 

2.2.2 Herritarrei lasaitasuna / segurtasuna ematen dieten elementuak 

HERRITARREI LASAITASUNA / 
SEGURTASUNA EMATEN DIETEN 

ELEMENTUAK 

DISKURTSO SOZIALA... 

EUSKADI 

“En Euskadi hay un núcleo industrial potente que siempre nos hará salvarnos de los 
baches económicos y que nos dará cierta estabilidad económica”     
(18-30 urte, Gipuzkoa) 
“A nivel de España, siempre somos los diferentes y sientes ese orgullo de nuestra 
cultura, nuestro pensamiento…”(18-30 urte, Gipuzkoa) 
“Como ciudadano, comparando a otras veces que he estado en otras comunidades 
y he tenido que ir al hospital, ni punto de comparación. Mirando al horizonte a 
veces dices: menos mal que vivimos en Euskadi” (31-50 urte, Bizkaia) 
“Nos quejamos de Euskadi, pero la verdad, es que estamos mejor que otros. 
Euskadi me da tranquilidad” (31-50 urte, Bizkaia) 
“Tengo una chavala  que está en bachiller y me tranquiliza saber que la oferta 
educativa que tenemos en Euskadi es bastante amplia” (51-65 urte, Gipuzkoa) 
“Una vez fui a comer con mi marido y al lado teníamos a un matrimonio de 
holandeses y le decían a mi marido que les encantaba Bilbao, que es muy limpio y 
ordenado y nosotros nos quedamos… pero verdaderamente es cierto ya que he 
estado en Palma y donde esté Euskadi que se quite lo demás”      
(+ 65 urte, Bizkaia) 
“Si hablamos de seguridad ciudadana, en Euskadi te ves más segura y tranquila 
yendo por la calle que en otras ciudades” (+ 65 urte, Bizkaia) 

Herritarrei lasaitasuna eta segurtasuna ematen dieten gaien artean, honako hauek nabarmentzen dira: 

Euskal herritarrek diote Euskadin bizitzea bereizgarria eta positiboa dela, eta horrek lasaitasuna ematen diela. 

Euskadi markarekin lotzen den bizi-kalitatea eta zerbitzu publikoen kalitatea nabarmentzen da. 
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2.2. Une soziopolitikoaren bizipen pertsonala 

2.2.3 Herritarrei kezka/ segurtasunik eza ematen dieten elementuak 

HERRITARREI KEZKA / 
SEGURTASUNIK EZA EMATEN 

DIETEN ELEMENTUAK 

DISKURTSO SOZIALA... 

EKONOMIAREN ETA 
ENPLEGUAREN PERSPEKTIBAK 

“A la hora de buscar un empleo me preocupa el salario mínimo” (18-30 urte, Bizkaia) 
“Empiezas en un trabajo pero no sabes cuánto durarás, dónde acabarás…”            
(18-30 urte, Gipuzkoa) 
“Me preocupan las cuestiones económicas, porque dicen que el dinero no da la 
felicidad, bueno pues a mi que a fin de mes el poder pagar la casa, la hipoteca y la luz 
pues sí que me da cierta tranquilidad. Cuando dicen ha descendido el paro, ya, pero 
¿qué calidad de trabajo se está dando?, ¿qué contratos? porque hay contratos de un 
día, de dos y al final hay gente que trabaja y no llega a fin de mes”              
(31-50 urte, Gipuzkoa) 
“La precariedad de los sueldos me preocupa. Siempre ha habido trabajos mal pagados 
pero ahora es una pasada. Si quieres esto bien y si no se aprovechan de gente que se ha 
quedado sin nada y se agarra a cualquier cosa” (31-50 urte, Gipuzkoa) 
“Por mucho que tengas trabajo, seas indefinida y sea una empresa sólida, y de un día 
para otro cogen y echan a 20 personas lleven el tiempo que lleven. El presente parece 
que está bien pero el futuro, no sé...” (31-50 urte, Araba) 
“Me preocupa el tema trabajo, porque ahora mismo si no tienes trabajo, no sabes a 
quién o a qué agarrarte” (51-65 urte, Araba) 

Koiuntura ekonomikoak kezkagune izaten jarraitzen du euskal herritarrentzat. Enplegagarritasunaren, eta lan-

prekaritatearen eta haren ondorioen inguruan ardazten da bereziki segurtasunik eza. 

Herritarrei kezka eta segurtasunik eza ematen dieten gaien artean, honako hauek nabarmentzen dira: 
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2.2. Une soziopolitikoaren bizipen pertsonala 

2.2.3 Herritarrei kezka/ segurtasunik eza ematen dieten elementuak 

HERRITARREI KEZKA / 
SEGURTASUNIK EZA EMATEN 

DIETEN ELEMENTUAK 

DISKURTSO SOZIALA... 

SEME-ALABEN ORAINA ETA 
ETORKIZUNA 

“El porvenir de mi hijo, me genera preocupación. Ahí podemos meter 
educación, trabajo… pero el qué va a ser de mi hijo mañana me genera muchas 
dudas” (31-50 urte, Bizkaia) 
“El otro día hablaba con un amigo que está muy preocupado con el legado, el 
mundo que vamos a dejar a los que viven después. Y yo digo: ¿alguna vez 
habéis pensado en la deuda que le vamos a dejar al que viene? Por que...ojito 
con la deuda” (51-65 urte, Bizkaia) 
“Pienso en mis hijos, pienso que andan con trabajo eventual, todo sube o baja, 
que tienen o no tienen, y veo que la juventud tienen bastante más problemas 
de los que hemos tenido nosotros. Visto lo visto, el futuro que se les viene me 
da bastante pena” (51-65 urte, Araba) 
“Ahora mismo lo que más nos puede preocupar a todos es que nuestros nietos 
y nuestros hijos vayan bien, el resto pues bueno, el día a día nuestro. Pero nos 
preocupa su futuro” (+ 65 urte, Bizkaia) 
“Mi hija vive con otras dos mujeres porque no le están pagando lo que la deben 
y esto es un motivo de cierta preocupación” (+ 65 urte, Gipuzkoa) 

Herritarrei kezka eta segurtasunik eza ematen dieten gaien artean, honako hauek nabarmentzen dira: 

Emantzipazio-adinean dauden seme-alabak dituzten gurasoetan ardazten da diskurtsoa, eta bizi-proiektu 

independente eta autonomo bat garatzeko dituzten zailtasunetan eta etorkizunean izango dituztela aurreikusten 

dituztenetan jartzen da arreta. 
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2.2. Une soziopolitikoaren bizipen pertsonala 

2.2.3 Herritarrei kezka/ segurtasunik eza ematen dieten elementuak 

HERRITARREI KEZKA / 
SEGURTASUNIK EZA EMATEN 

DIETEN ELEMENTUAK 

DISKURTSO SOZIALA... 

TESTUINGURU GLOBAL 
 KONPLEXUAREN ONDORIOAK 

“Llega un punto en el que no sabes si los precios suben porque tienen que subir 
o porque se aprovechan de ello y suben. Entiendo que una huelga de
transporte repercuta, pero si termina, pues que vuelvan a bajar los precios. Y 
no ocurre” (31-50 urte, Bizkaia) 
“Desde la Guerra Fría las grandes potencias no se enfrentaban como se están 
enfrentando ahora. Al final es Ucrania pero detrás están Rusia, China, la OTAN y 
Estados Unidos. Es un tema delicado. Hace cinco años no estábamos en una 
situación de tanto riesgo. O por lo menos no teníamos esa sensación. A nivel 
mundial hay conflictos que preocupan” (31-50 urte, Araba) 
“Esa sensación que no teníamos antes. Que todo lo que pasaba en el mundo 
era fuera de aquí, que eran cosas que no nos afectaban, que eran cosas de las 
noticias. Las guerras eran fuera, etc. Ahora sí nos toca” (31-50 urte, Araba) 
“Nos endeudamos. Vas al supermercado a comprar y antes con 60 euros 
llenabas el carro y ahora no. Ha subido el precio de muchas cosas”                
(31-50 urte, Bizkaia) 
“El tema de los precios también está haciendo mucho daño. Al margen del 
virus, encadenado ha venido sin acabar una cosa, nos están bombardeando, 
todo sube y  al final imagino que eso estará generando un problema añadido a 
lo demás” (51-65 urte, Araba) 
“El problema es que por la guerra lo que antes pagábamos a 4 ahora lo 
pagamos a 8” (+ 65 urte, Bizkaia) 

Herritarrei kezka eta segurtasunik eza ematen dieten gaien artean, honako hauek nabarmentzen dira: 

Diskurtsoak nazioartean bizitzen ari garen errealitate korapilatsuaren ondoriozko bizi-kostuaren igoera du batez 

ere ardatz. 
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2.2. Une soziopolitikoaren bizipen pertsonala 

2.2.3 Herritarrei kezka / segurtasunik eza ematen dieten elementuak 

HERRITARREI KEZKA / 
SEGURTASUNIK EZA EMATEN 

DIETEN ELEMENTUAK 

DISKURTSO SOZIALA... 

OSASUN MENTALA 

“Es heavy el asunto. Ahora mismo las y los jóvenes vascos tenemos más 
probabilidades de suicidarnos, que de tener un accidente de coche. Todos los 
suicidios, todos los intentos de suicidio, todas las llamadas al teléfono de la 
esperanza... es muy duro. La salud mental de la gente cada vez está peor”            
(18-30 urte, Bizkaia) 
“Muchos jóvenes asisten a las drogas duras por esa necesidad de evadirse o 
esconderse de todos esos problemas emocionales que no se están cuidando o 
que socialmente no se les da importancia” (18-30 urte, Bizkaia) 
“Creo que en general la gente está mal, es decir, mentalmente la gente se ha 
quedado tocada…” (18-30 urte, Araba) 
“Creo que hemos decaído mucho. Está habiendo un montón de problemas 
psíquicos. Yo en mi entorno… es algo que a mí me hunde. Nos hemos 
descolocado. Todo el mundo está tocado” (31-50 urte, Gipuzkoa) 
“Desde la pandemia, no me apetece mucho salir y no tengo ganas de viajar. A 
mí me ha dejado miedosa” (+ 65 urte, Gipuzkoa) 

Herritarrei kezka eta segurtasunik eza ematen dieten gaien artean, honako hauek nabarmentzen dira: 

Euskal herritarrek kezka handia erakusten dute osasun mental pertsonalaren eta komunitarioaren inguruan. 

Aurreko etapekin alderatuta pertsonen ongizate emozionalaren maila okerragotu egin dela azpimarratzen da. 
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2.2.2 Herritarrei lasaitasuna / segurtasuna ematen dieten elementuak 

2.2. Une soziopolitikoaren bizipen pertsonala 

Nabarmentzekoa da badirela zenbait pertsona inguruko ezein elementuk segurtasuna ematen ez dien hil edo 

biziko une batean daudela, eta huts-sentsazio bat adierazten dute bizitzaren esparru guztien aurrean. 

HERRITARREI LASAITASUNA / 
SEGURTASUNA EMATEN DIETEN 

ELEMENTUAK 

DISKURTSO SOZIALA... 

ZIURGABETASUNA 

“Hay pocas cosas que nos den tranquilidad” (18-30 urte, Gipuzkoa) 
“Alrededor nada me transmite seguridad o tranquilidad”         
(31-50 urte, Bizkaia) 
“No encuentro seguridad” (51-65 urte, Bizkaia) 
“En este momento no sé qué decir. En los últimos años he perdido muchos 
amigos y he estado bastante en el hospital y no sé qué decir..”        
(51-65 urte, Gipuzkoa) 
“A mí no me viene nada a la cabeza que me dé tranquilidad”         
(+ 65 urte, Bizkaia) 
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Herritarrei kezka eta segurtasunik eza ematen dieten gaien artean, honako hauek nabarmentzen dira: 



Estudio cualitativo sobre la percepción ciudadana en torno a la situación y evolución socio-política vasca. Ola I-2022. 
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2.2. Une soziopolitikoaren bizipen pertsonala 

2.2.3 Herritarrei kezka / segurtasunik eza ematen dieten elementuak 

HERRITARREI KEZKA / 
SEGURTASUNIK EZA EMATEN DIETEN 

ELEMENTUAK 

DISKURTSO SOZIALA... 

EMANTZIPAZIOA 

 “Encontrar un buen trabajo, que te guste y aporte dinero para vivir es 
muy complicado” (18-30 urte, Bizkaia) 
“Me preocupa el tema laboral, he acabado la carrera de emprendimiento 
y estoy mirando en sitios, preguntando… Pero te piden muchas cosas, 
experiencia, etc. Quiero emprender pero en Euskadi y en España te dan 
pocas ayudas” (18-30 urte, Gipuzkoa) 
“Estoy terminando un máster y llevo un mes buscando trabajo y es una 
carga que se va acumulando” (18-30 urte, Araba) 
“Voy a ser profesora y necesito euskera e inglés. A la hora de buscar 
trabajo si no los tienes no lo encuentras. Tengo esa presión encima y 
aunque no quieras nos afecta emocionalmente” (18-30 urte, Bizkaia) 
“Te pegas muchos años estudiando con la esperanza de tener un trabajo 
digno, independizarte como tus padres… Y ves que no, que por mucho 
que te esfuerces no llega eso” (18-30 urte, Gipuzkoa) 
“La vivienda. Lo que más me preocupa a nivel económico es el tema de la 
vivienda. Clarísimo. Es un bien de primera necesidad”         
(18-30 urte, Gipuzkoa) 

18-30 urte 

Gazteek adierazten dute beren kezka-iturri nagusiak enplegu egonkor bat lortzea eta independizatu ahal izatea 

direla.  
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2.2. Une soziopolitikoaren bizipen pertsonala 

2.2.3 Herritarrei kezka / segurtasunik eza ematen dieten elementuak 

HERRITARREI KEZKA / SEGURTASUNIK 
EZA EMATEN DIETEN ELEMENTUAK 

DISKURTSO SOZIALA... 

HAUSKORTASUN-SENTSAZIOA 

“El otro día me decían que me tenía que meter en un sitio para hacer la 
declaración de la renta, estuve a punto de meterme y menos mal, porque 
era un virus. Lo hacen tan bien que parecen perfectos”        
(+ 65 urte, Bizkaia) 
“Me preocupa la atención sanitaria porque es por teléfono y no te 
atiende el médico, te dice que ya te llamará la enfermera. Es que yo no 
tengo por qué ser mi propio médico, es tu obligación, a mí me cuesta 
decirle cómo me siento por teléfono” (+ 65 urte, Bizkaia) 
 “Salud pero que nos valgamos nosotros mismos, autonomía, no tener 
que depender de nadie, no quiero estar en una residencia” 
(+ 65 urte, Bizkaia) 
“La soledad. Ahora no te lo planteas tanto pero cuando se te echan los 
años encima… es muy triste” (+ 65 urte, Bizkaia) 

Diskurtsoan indarra galdu duen gaia bada ere, adineko pertsonek kezkatuta egoten jarraitzen dute eguneko 

jardunean eraginpean hartzen dituzten gestio gehienetarako arreta ez presentziala nagusi delako. Bestalde, lehen 

baino bakarrago, kalteberago eta babesgabeago sentitzen direla dioen hipotesia indarra hartzen ari da. Horrek 

guztiak, beren hauskortasun-pertzepzioa gehitzeko joera du. 

65 urtetik gorakoak 
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Kezkak nagusi diren testuinguru horren aurrean, irteerarik aurkitzen ez duen labirinto batean harrapatuta 

egotearen sentsazioa helarazten dute euskal herritarrek.  Egoera hori albait hobekien eramateko, herritarrek 

onartzen dute «ostrukaren teknika» ari direla baliatzen.  

2.2.3 Herritarrei kezka / segurtasunik eza ematen dieten elementuak 

2.2. Une soziopolitikoaren bizipen pertsonala 

“Miramos para otro lado y que pase lo que tenga que pasar” 
(31-50 urte, Bizkaia) 

“Creo que es un sistema de autoprotección de las personas, porque sino dices ¿qué más te queda? No ves una posible solución y es 
una protección porque sino voy a entrar en depresión. Entonces intentas vivir el día a día lo mejor que puedes y tirar para adelante y 

ya está. No está en nuestras manos y al final intentamos vivir lo que podamos” (31-50 urte, Gipuzkoa)  

“Estamos todos preocupados, pero en el fondo nos ponemos las manos en los ojos y no queremos ver el futuro” 
 (51-65 urte, Gipuzkoa) 

“Nadie está buscando soluciones o está aprendiendo algo de esta situación, sólo vivir al día,  vivir la vida, sálvese quien pueda y como 
queriendo taparlo todo” (51-65 urte, Gipuzkoa) 

“Vivimos con el sentimiento de que tú poco puedes hacer, piensas en lo que les viene después a nuestros nietos: el porvenir del 
mañana. Entonces nos olvidamos un poco del asunto y vivimos nuestra vida al día. Antes yo miraba más al futuro, ahora vivo al día. 

Hoy estás aquí y mañana no estás” (+ 65 urte, Bizkaia) 

“Es que llevamos tres años recibiendo bandazos por todos lados, y todavía no se ha acabado. Muchas veces afrontamos esta 
situación cerrando los ojos, ignorándola. Cada uno somos una isla, aunque vivamos en convivencia” (+ 65 urte, Bizkaia) 

INGURUNEAN DAUDEN ELEMENTU NEGATIBOAK BAZTERTZEN LAGUNTZEN DUEN JOERA KOGNITIBOA 
44 
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ETORKIZUNAREN AURREKO JARRERA 

3.1.  Etorkizuneko egoeraren proiekzioa. 

3.2. Etorkizuna zer sentsaziorekin lotzen den 
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3.1. Etorkizuneko egoeraren 

proiekzioa 
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Euskadiren une sozial, ekonomiko eta politikoari buruz eta une horren bizipenari buruz eztabaidatu ondoren, begirada 

etorkizunean finkatzeko ariketa garatu zen. Horri dagokionez, ideia bat nagusitzen da guztien gainetik: 

“Yo en la medida que puedo no pienso 
mucho en el futuro”       
(51-65 urte, Araba) 

“Miro poco al futuro, no puedo ver más 
allá” (51-65 urte, Bizkaia) 

“Visto lo visto, no veo futuro” 
(51-65 urte, Bizkaia) 

“No podemos plantearnos nada de cara 
al futuro, porque pensar te va a producir 

ansiedad”  (51-65 urte, Araba) 

“Prefiero no pensar” 
(+ 65 urte, Gipuzkoa) 

“No puedo decir cómo veo el futuro si no 
lo puedo ver”  (31-50 urte, Bizkaia) 

“Es complicado mirar al futuro cuando el 
presente no lo tenemos controlado”      

(31-50 urte, Bizkaia) 

“Pensar en el futuro angustia” 
(18-30 urte, Bizkaia) 

ETORKIZUNA AURREIKUSTEKO ERREFUSA ERE ADIERAZTEN DUTELA ESAN DEZAKEGU 
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HERRITARREK ZAILTASUN ARGIAK DITUZTE 

ETORKIZUNARI BEGIRATZEKO 

3.1. Etorkizuneko egoeraren proiekzioa. 

3.1.1. Etorkizuna proiektatzeko zailtasuna 
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3.1. Etorkizuneko egoeraren proiekzioa 

Etorkizunerako proiekzioko ariketa nabarmendu zenean, herritarren artean nagusi den diskurtsoak aurreikusten duena 
da...  

…ETORKIZUN ZIURGABEA

“Es muy caótico, no sé por dónde va a 
venir el futuro” (18-30 urte, Bizkaia) 

“Con el Covid hemos aprendido a hacer las 
cosas en el momento, porque no sabes lo 

que va a pasar” (18-30 urte, Araba) 

“No sabemos lo qué va a pasar” 
(31-50 urte, Gìpuzkoa) 

“No lo veo claro, cada día es más negro. No nos 
damos cuenta de lo que puede venir”   

 (31-50 urte, Bizkaia) 

“Damos un paso adelante y dos para 
atrás” (+ 65 urte, Bizkaia) 

“Hay que ser conscientes de que todo está 
muy revuelto y que nos esperan unos años 

muy duros” (51-65 urte, Araba) 

“Con claros y oscuros, no pinta muy 
alentador” (51-65 urte, Gipuzkoa) 

ORAINEAN JARRITA DAGO FOKU SOZIALA 
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3.1.1. Etorkizuna proiektatzeko zailtasuna 
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3.1. Etorkizuneko egoeraren proiekzioa 

Ziurgabetasun-agertoki honen aurrean, bi jarrera azaltzen dira herritarren aldetik: 

 
 

 

Jarraian, banan-banan helduko diegu. 

…ETORKIZUN ZIURGABEA
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3.1.2. Etorkizunaren aurreko jarrerak 

JARRERA HEDONISTA 

Orainaz albait gehien 

gozatzeko premia 

JARRERA KONFORMISTA 

Egungo egoerak okerrera 

ez egiteko eskaera 
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3.1. Etorkizuneko egoeraren proiekzioa 

3.1.3. Jarrera konformista 

JARRERA HEDONISTA 

“El único momento que existe es ahora y hay 
que vivirlo” (31-50 urte, Bizkaia) 

“Mi prioridad es vivir al día, vivir con 
intensidad ahora” (31-50 urte, Araba) 

“El consumo está disparado. La gente dice que lo 
que puede hacer hoy, no lo deja para mañana”  

(51-65 urte, Bizkaia) 

“Tú vas un viernes o un sábado al mediodía, 
llamas a un restaurante de Zarautz, Getaría, … 

y están todos llenos”       
(+ 65 urte, Gipuzkoa) 

“Quiero salir y disfrutar, nos hemos perdido 
muchas cosas”  

(18-30 urte, Bizkaia) 

“Piensas en hacer las cosas ahora porque no sabes 
lo que va a pasar después”  

(51-65 urte, Araba) 

ORAINAZ ALBAIT GEHIEN GOZATZEKO PREMIA 
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3.1. Etorkizuneko egoeraren proiekzioa 

3.1.3. Jarrera konformista 

JARRERA KONFORMISTA 

“Espero mejorar o por lo menos quedarme 
como estoy” (31-50 urte, Bizkaia) 

“Si me mantengo como estoy,  me doy con un 
canto en los dientes” (31-50 urte, Araba) 

“Que el día a día lo vayamos salvando, 
pero luego más adelante no sé”  

(51-65 urte, Araba) 

“Vamos empeorando, me gustaría al menos 
mantenerme” (+ 65 urte, Bizkaia) 

“Con tal de no ir a peor, me conformo” 
(18-30 urte, Gipuzkoa) 

“Nos vamos a conformar con muy poquito, ya no 
vamos a querer ni los viajes a Canarias ni vivir bien. 

No vamos a tener más pretensión”  
(51-65 urte, Araba) 

EGUNGO EGOERAK OKERRERA EZ EGITEKO ESKAERA 
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3.2. Etorkizunean pentsatzean 

agertzen diren sentsazioak 
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3.2. Etorkizunean pentsatzean agertzen diren sentsazioak 

3.2.1. Etorkizun ziurgabeak eragiten dituen sentsazioak  

Aurrera begiratzeko ariketak herritarren artean zenbait sentsazio azaltzea eragiten du: 

Jarraian, banan-banan helduko diegu. 

1. “ALTA VOLATILIDAD” 2. “VULNERABILIDAD”

3. “EXPECTATIVAS ROTAS” 4. “IMPOTENCIA”

ETORKIZUNAREN INGURUKO GOGOETAREN TESTUINGURUAN AGERTZEN 

DIREN SENTSAZIOAK... 
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3.2. Etorkizuna zer sentsaziorekin lotzen den 

“Soy consciente de que todo esto puede cambiar en un minuto” (51-65 urte, Araba) 

“En nuestra generación preguntas sobre el futuro y todo es muy cambiante. Hoy trabajas en un sitio y dentro de un mes no sabrás 
si seguirás o no…”(18-30 urte, Gipuzkoa) 

“Va a ser un futuro más inestable y más precario” (31-50, Bizkaia) 

1. BOLATILITATE HANDIA

“Me veo en un entorno tan cambiante… de momento estoy aquí, pero te puede cambiar la vida por completo” 
(51-65 urte, Araba) 

2. KALTEBERATASUNA

“Dudas de ti mismo, dónde voy a trabajar, lograré esto o lo otro…sobre todo con independizarse. Estoy mal y seguro que en el 
futuro también” (18-30 urte, Bizkaia) 

“¿Hasta dónde vamos a tirar? He aguantado muchas subidas de precio, pero no me podré 
permitir una más” (31-50 urte, Araba) 

“Primero la pandemia y cuando ya parecía que salíamos, la guerra. Nos han dado por todos lados… ¿vamos 
a poder aguantar algo más?” (+ 65 urte, Bizkaia) 
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3.2.1. Etorkizun ziurgabeak eragiten dituen sentsazioak  
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3. HAUTSITAKO ESPEKTATIBAK

“Después de la pandemia ya no piensas, antes igual era comprar un piso a 30 años, pero ahora es imposible” 
(31-50 urte, Araba) 

“Nos han metido en la cabeza que tenemos que sacar las mejores notas en el instituto, triunfar en la selectividad, luego ir a la 
uni…seguir ese ciclo de vida de estudio, trabajo, casarse y tal… pero no lo veo fácil” (18-30 urte, Araba) 

4. EZINTASUNA

3.2. Etorkizuna zer sentsaziorekin lotzen den 

“Es imposible vivir de forma paralela al mundo porque el tema mundial o nacional te afecta directamente. Veo que mi situación 
personal dependerá de la situación económica global” (51-65 urte, Gipuzkoa) 

“Con el tema de la globalización el futuro es muy incierto porque dependemos no de terceras personas sino de 
terceros países” (31-50 urte, Araba)  

“Esto va ir a más y las grandes potencias van a querer más. Hasta hace poco era Estados Unidos, pero ya estamos viendo 
que hay muchas naciones…”  (31-50 urte, Bizkaia) 

“Yo ya no me genero expectativas de aquí a 4-5 años, porque si estás haciendo planes no van a salir y te va 
a generar muchas decepciones” (51-65 urte, Gipuzkoa) 

“La impotencia de no poder hacer nada porque no está en tus manos, porque las cosas que pasan fuera 
afectan dentro” (18-30 urte, Araba) 

“Y me preguntan, ¿jubilarte?, y digo ¿5 personas cobrando y una trabajando? Es que no da. Antes lo contemplaba, pero 
ahora no la veo” (51-65 urte, Araba) 
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3.2.1. Etorkizun ziurgabeak eragiten dituen sentsazioak  
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Etorkizun ziurgabeko testuinguru horretan, baikortasun-maila erlatiboki handia dute herritarrek etorkizunean (6,2 puntu 

0tik 10erako eskala batean), iazkoarekin alderatuta jaitsiera ikusten bada ere (6,5etik 6,2ra) 

3.2.2 Herritarren baikortasuna vs. ezkortasuna   

2.2. Une soziopolitikoaren bizipen pertsonala 

10  
Oso baikorra 

Euskal 
herritarrak 

6,2 
0  

Oso ezkorra 

 Baikortasun erlatibo hori gehiago azaltzen da bizi-jarrera bat bezala egungo testuinguru sozio-politikoaren ondorio bat
bezala baino.

“Quiero luchar por dejar esto un poco mejor a los que vienen detrás” (31-50 urte, Bizkaia) 

“Me importa un pepino de qué manera me lo estén pintando, no quiero que me afecte, voy a seguir adelante” 
(51-65 urte, Araba) 

“El panorama está negro, pero no dejaremos de luchar porque queremos lo mejora para nuestras vidas” (18-30 urte, Gipuzkoa) 
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“Más que nosotros, pienso en nuestros hijos, que 
no van a tener pensiones”  

(+ 65 urte, Bizkaia) 

“Y, ¿nuestros nietos?, ¿qué va a ser de ellos?” 
(+ 65 urte, Gipuzkoa) 

“Las condiciones de vida de nuestros hijos irán a peor, 
ellos vivirán peor que nosotros”  

(+ 65 urte, Bizkaia) 
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3.2.2 Herritarren baikortasuna vs. ezkortasuna   

3.2. Etorkizuna zer sentsaziorekin lotzen den 

Bestalde, komeni da aipatzea baikortasunaren jaitsiera hori nabariagoa dela 65 urtetik gorako pertsonen artean, beren 
seme-alaben eta iloben etorkizunarekiko dituzten zalantzengatik. 
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EUSKO JAURLARITZARI 
ZUZENDUTAKO ESKAERAK  

4.1.  Lehentasunak etorkizunari begira 
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Etorkizunaren inguruko gogoeta-testuinguru horretan herritarrei Eusko Jaurlaritzak ardatz gisa hartu behar dituen 

lehentasunengatik galdetzen denean, herritarren erantzun-diskurtsoa honako sei puntu hauetan uztartzen da argi eta 

garbi: 

4. Eusko Jaurlaritzari zuzendutako eskaerak

4.1 Lehentasunak etorkizunari begira 

Osasuna 

Etxebizitza 

Hezkuntza 

Enplegua 
Berritze  
politikoa 

Gizarte-laguntzak 

Ikusi daitekeenez, gizarte-arloan biltzen dira lehentasun gehienak. 
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4. Eusko Jaurlaritzaren lehentasunak

Osasuna 

“Recursos en Osakidetza a todos los niveles, en urgencias para no esperar 4 
horas, en especialistas para no esperar meses…”   (+65 urte, Gipuzkoa) 

Langileak gehitzea 

“Si pides cita para el médico de cabecera y te dan para dentro de una 
semana… pues lógicamente vas a urgencias” (+65 urte, Bizkaia) 

Lehen mailako arreta indartzea 

“Facilitar la presencialidad en la atención primaria, a veces es necesario que 
te miren en persona y te dicen que no hace falta, que mejor por teléfono”   

(31-50 urte, Bizkaia) 

Presentzialtasuna berreskuratzea 

“Hay que aumentar los servicios de salud mental en Osakidetza, no dan 
abasto y la juventud lo necesita” (18-30 urte, Araba) 

Osasun mentala artatzea (bereziki 18-30 urte) 

4.1 Lehentasunak etorkizunari begira 
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4. Eusko Jaurlaritzaren lehentasunak

Enplegua 

“Que los recién licenciados puedan tener una primera oportunidad laboral 
rápida, incluso antes de acabar la formación” (+65 urte, Gipuzkoa) 

Laneratzea aurreratzea 

“Las condiciones en las que trabajan los becarios tienen que ser mejores. 
Que se les remunere algo las prácticas, aunque sea para el transporte”   

(18-30 urte, Bizkaia) 

Lehenengo lan-esperientziak duintzea 

“Tienen que velar por las condiciones laborales de los trabajadores, que las 
empresas no se salten la ley” (18-30 urte, Bizkaia) 

Lan-ikuskapenak egitea 

“No están generando condiciones para emprender, se aprieta al máximo a 
empresas y autónomos y no pueden sobrevivir” (31-50 urte, Bizkaia) 

Autonomo eta ekintzaileei laguntzea 

4.1 Lehentasunak etorkizunari begira 



Herritarrek euskal egoera soziopolitikoaren gainean duten pertzepzioari buruzko azterlan kualitatiboa. I. jasoaldia-2022.

62 

4. Eusko Jaurlaritzaren lehentasunak

Etxebizitza “Hace falta más vivienda pública porque los precios de mercado no son 
asumibles para nuestros hijos”  (51-65 urte, Gipuzkoa) 

Alokairu soziala bultzatzea 

“Si las ayudas que das a vivienda acaban yendo a parar a los propietarios de 
las mismas, no se arregla nada”   (31-50 urte, Araba) 

Prezioak kontrolatzea 

“Que graven las viviendas vacías y eviten la especulación. En muchos sitios 
no es que sea cara la vivienda, es que ni hay en alquiler”       

(18-30 urte, Gipuzkoa) 

Etxebizitza hutsak mobilizatzea 

18-30 urte targetean indar 

bereziarekin ageri den eskaera 

da 

4.1 Lehentasunak etorkizunari begira 
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Hezkuntza 

“Que cubran las bajas del profesorado para que el número de alumnos por 
profesor sea reducido y se de una atención personalizada, de calidad”      

(31-50 urte, Bizkaia) 

Irakasle-ikasle ratioa hobetzea 

“Hace falta un modelo educativo consensuado, con objetivos claros y 
despolitizado. Hecho por expertos” (51-65 urte, Bizkaia) 

Hezkuntza-eredua adostea 

“Orientar las vocaciones y los contenidos de las carreras a lo que está 
pidiendo el mercado y a las necesidades del futuro” (51-65 urte, Araba) 

Lan-merkatuaren premiak artatzea 

“Integrar en la educación cosas para el día a día, como las nóminas, la renta, 
la orientación laboral, la sexualidad… Enseñar a afrontar problemas”       

(18-30 urte, Araba) 

Eduki praktikoak sartzea 

4.1 Lehentasunak etorkizunari begira 
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Gizarte-laguntzak 
“Las ayudas están bien y son necesarias porque hay que garantizar un nivel 

de bienestar social a toda la población” (31-50 urte, Araba) 

Gutxieneko bizi-baldintzak bermatzea 

“Que las ayudas sean a cambio de un trabajo, o de que al menos intenten 
buscarlo. Evitar que se acomoden y no busquen” (31-50 urte, Bizkaia) 

Laguntzetan kontraprestazioak exijitzea 

“Dar ayudas por igual a locales y extranjeros, parece que a los de fuera se 
les da más fácil” (+65 urte, Bizkaia) 

Laguntzak emateko irizpideak orekatzea 

“Apoyar especialmente a parados con más de 55 años, a familias 
monoparentales, …” (51-65 urte, Gipuzkoa) 

Egun dauden premiak artatzea 

4.1 Lehentasunak etorkizunari begira 
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Berritze  
politikoa 

“Escuchar a la gente, preguntarnos qué queremos, ser transparentes” 
(31-50 urte, Bizkaia) 

Herritarrei entzutea eta haiengana hurbiltzea 

“Las instituciones tienen que estar llevadas por políticos con perfil  alto y con 
experiencia en lo privado. Gente competente especializada en su ámbito que no 

necesiten docenas de asesores” (31-50 urte, Gipuzkoa) 

Kargu publikoetarako eskakizun-maila gehitzea 

“Políticos con conciencia que rejuvenezcan ideas y formas de hacer. Que 
hagan las cosas pensando en el pueblo” (18-30 urte, Bizkaia) 

Klase politikoaren zerbitzu publikoko bokazioa bermatzea 

“Vale ya de despilfarros y de proyectos de mucho coste que no son 
eficientes, hay que gestionar bien los fondos públicos” (51-65 urte, Araba) 

Baliabideak arduraz kudeatzea 

4.1 Lehentasunak etorkizunari begira 
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“Ayudar al pequeño comercio para que no muera, cada 
vez hay más locales en venta” (+65 urte, Gipuzkoa) 

Merkataritza txikiari laguntzea 

“La industria es el gran motor de la economía y del 
empleo, hay que apoyarla y recuperarla…”       

(31-50 urte, Bizkaia) 

Industriaren aldeko apustua egitea 

“Con los tiempos que corren y las crisis alimentarias 
que se anticipan, es importante garantizar su 

supervivencia” (31-50 urte, Araba) 

Lehen sektorea babestea 

“Un modelo de turismo respetuoso con los locales, que no 
nos invadan y nos echen por los altos precios” (51-65 urte, 

Gipuzkoa) 

Turismo-eredu jasangarri baten aldeko 
apustua (Gipuzkoa) 

“Acelerar la transformación digital e innovar, son los 
sectores del futuro” (51-65 urte, Araba) 

I+G+Bn inbertitzea 

ALOR EKONOMIKOA 

4.1 Lehentasunak etorkizunari begira 

Jarraian, herritarrek adierazitako beste eskaera batzuk biltzen dira, aurrekoek baino gutxiago nabarmentzen 
badira ere. 

“Una fiscalidad progresiva real y que las 
multinacionales no hagan ingeniería fiscal para no 

pagar” (31-50 urte, Bizkaia) 

Fiskalitate progresiboago baten aldeko apustua 
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“Garantizar buenos cuidados en las residencias, ir más 
allá de los mínimos en la proporción de cuidadores y 

pacientes” (51-65 urte, Gipuzkoa) 

Egoitza-arreta hobetzea 

“Fomentar la natalidad dando estabilidad económica a 
la juventud y con medidas de conciliación”       

(31-50 urte, Gipuzkoa) 

Jaiotze-tasa sustatzea 

“Facilitar la integración de las personas inmigrantes, 
integrar los MENAs en el mercado laboral  y darles un 
acompañamiento. Hace falta gente para trabajar, y la 

hay” (51-65 urte, Araba) 

Immigrazioa integratzea 

“Que la cuantía de las pensiones mínimas no sea 
ridícula. Suben tan poco que pierdes todo el rato poder 

adquisitivo” (+65 urte, Gipuzkoa) 

Pentsioak orekatzea 

“Seguir combatiendo la violencia de género y 
avanzando hacia la igualdad en todos los ámbitos, 

como el laboral…” (31-50 urte, Gipuzkoa) 

Genero-indarkeria kopontzeari ekitea 

GIZARTE-ALORRA 

4.1 Lehentasunak etorkizunari begira 
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“Agilizar la burocracia y los trámites al ciudadano. No 
pedir tantos papeles, facilitar citas presenciales…” 

(+65 urte, Bizkaia) 

Administrazioarekiko harremana erraztea 

“Necesitamos una administración más cercana a la 
gente y en la que se pueda tener participación directa 

en las decisiones, no solo cada cuatro años”       
(51-65 urte, Gipuzkoa) 

Herritarren parte-hartzea sustatzea 

“Reestructurar la administración para hacerla 
eficiente, adecuar los puestos a las necesidades, 

eliminar chiringuitos…  (51-65 urte, Bizkaia) 

Administrazio-egitura berritzea 

“Hay que anticiparse a los problemas para no tener que 
solucionar tantos, como pasa ahora. Que vean cuáles 

son los retos de Euskadi”   (51-65 urte, Araba) 

Prebentzio-ikuspegia hartzea 

“Que no estén a la gresca y consensuen medidas 
importantes pensando en la gente”       

(31-50 urte, Gipuzkoa) 

Adostasun-politiko handiak bilatzea 

ALOR POLITIKOA 

“Hay que garantizar que los gobiernos de Madrid sean 
favorables a los intereses de Euskadi”       

(31-50 urte, Araba) 

Aldeko gobernuei bidea ematea Madrilen 

4.1 Lehentasunak etorkizunari begira 
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5. Azken kontsiderazioak

Laburbilduz... 
Zer ondorioztatzen da  

euskal herritarren diskurtsotik? 

Txostenaren atal honetan, Kualitate Lantaldeak hainbat gogoeta proposatzen ditu, herritarrek emandako iritzietatik 

haratago doazenak eta diskurtso sozialaren eduki sakonenari buruz guk interpretatzen duguna eskaini nahi dutenak. 
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SOZIALKI AGERTZEN DEN AGERTOKIA GALDERA UGARIK ETA GALDERA HORIETARAKO ERANTZUNIK EZAK 

DEFINITZEN DUTE. 

 Datu makro-ekonomikoek erakusten duten agertokiaren eta herritarren bizipen subjektiboaren

arteko GAPa handitzen ari dela dirudi.

 Zalantza asko sortzen dira egungo bizi-kalitatearen mailak etorkizunean atxikitzeari buruz,

"estatua baino hobeto egotea" abal nahikotzat hartzen ez den testuinguru batean.

EUSKAL HERRITARREK BIZI DUTEN UNEAK SERGURTASUNIK EZA ETA DESORIENTAZIO ALTUA DITU 

EZAUGARRITZAT. 

 Alde batetik, zapuztu egin da "pandemiaren amaiera" normaltasuna berreskuratzearekin

lotzen zuen espektatiba.

 Bestalde, herritarrentzat egunerokoak eta oinarrizkoak diren kezkagune berriak agertu dira.

1. 

2.
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NABARITZEN DITUZTEN MEHATXU HORIEK DIRELA-ETA, HERRITARREK AURRERANTZ IHES EGITEAREN 

ALDEKO AUKERA HARTU DUTELA DIRUDI. 

 Oraina ikuspuntu hedonista batetik bizi behar dutela nabaritzen dute.

 Ingurura begiratzea saihesten dute, ostrukaren teknika erabiliz.

HERRITARREK ONDOEZ EMOZIONAL NABARIA ADIERAZTEN DUTE ETA MODU ERABAT KONTZIENTEAN 

EGITEN DUTE GAINERA 

 Segurtasuna bermatzen duten hiru faktore mantentzen dira soilik: familia, egonkortasun

ekonomiko pertsonala eta Euskadi.

 Aitzitik, kezkarekin eta segurtasunik ezarekin lotutako faktore berri eta garrantzitsuak

agertzen dira: osasun mental propioarekin eta testuinguru global konplexuaren ondorioekin

zerikusia duena; ekonomiaren eta enpleguaren perspektibek, eta seme-alaben etorkizunak

eragindako kezka gero eta handiagori gehitzen zaizkionak.

3. 

4.
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ETORKIZUNERI BEGIRATZEA ARIKETA KOPLEXU ETA MINGARRIA DA EUSKAL HERRITARRENTZAT. 

 Kalteberatasun-sentsazio handia agertzea eragiten du horrek.

 Era berean, ezintasun-sentimendu bat sortzen da, nabaritzen dituzten arazoentzako

konponbiderik ikusten ez dutenean.

5. 

TESTUINGURU HORRETAN, GAUR EGUN NABARITZEN DEN SEGURTASUNIK EZAREN MAILA MURRIZTEN 

LAGUNDUKO DUTEN ERANTZUNAK AURKITZEA ESKATZEN ZAIO POLITIKARI. 

 Euskadiren egonkortasun politiko eta instituzionala balio sozial bat da.

 Halere, alderdi politikoei eta erakunde publikoei plus bat eskatzen diete herritarrek, ekintza

politikoan gauza dezaten.

6.




