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Bizitzaren iraunkortasuna : ekonomia solidario, feminista 
eta ekologikoan oinarrituz eginiko ekarpenak = 
Sostenibilidad de la vida : aportaciones desde la economía 
solidaria, feminista y ecológica / [Yolanda Jubeto Ruiz ... et 
al. ; traducción, Labayru Institutua] 
Bilbo : Reas Euskadi, L.G. 2014 
 
Nabaria da bizitzaren iraunkortasunak prozesu sozial, politiko edo 
ekonomiko guztien ardatza izan behar duela, besterik ez bada ere, 
bizi sen hutsez, planetak eta gizakiak bizirik irauteko senak hartuta. 
Hala ere, sistema kapitalistaren eta –berarekin batera– pentsamendu 
neoliberalaren garapenak bizitzari berari balioa kentzea lortu du. 
Que la sostenibilidad de la vida debiera estar en el centro de todo 
proceso social, político o económico pareciera ser algo evidente, 
siquiera por instinto de supervivencia del planeta y del propio ser 
humano. Sin embargo, el desarrollo del sistema capitalista y, con él, 
del pensamiento neoliberal, ha conseguido desvalorizar la propia 
vida.  
 

 

Eztabaida feministarako kaierak = Cuadernos de debate 
feminista 
[Donostia-San Sebastián] : Gipuzkoako Foru Aldundia, Emakumeen 
eta Gizonen Berdintasunerako Organoa = Diputación Foral de 
Gipuzkoa, Órgano para la Igualdad de Mujeres y Hombres, 2015 
 

I. Bizitzaren iraunkortasuna = Sostenibilidad de la vida / 
Silvia López Gil ... [et al.] (61, 61 or.) 

II. II. Zainketak = Cuidados / Rocío Lleó ... [et al.] (69, 69 or.) 
III. III. Ekonomia eta lan politika = Política económica y 

laboral / Amaia Pérez Orozco ... [et al.] (83, 83 or.) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

¿Cómo puede cambiar el mundo el feminismo? : I 
Jornadas Feministas CTXT-Zaragoza / [con Nuria Alabao ... 
et al.] 
Madrid : Lengua de Trapo : Ctxt, 2018 
 
Las jornadas convocadas por CTXT y el Ayuntamiento fueron una 
explosión de ideas para cambiar el mundo desde la pluralidad del 
movimiento feminista. Mujeres gitanas, musulmanas, africanas, 
europeas, indígenas... Periodistas, activistas, académicas debatieron 
sobre memoria, violencia, cuidados, ecofeminismo, raza, clase, 
marginación, interseccionalidad.  
Este volumen recoge, resumidas, las intervenciones y ponencias 
escuchadas durante esos dos días. 
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Aprender a cuidar y a cuidarnos : experencias para la 
autonomía y la vida cotidiana / Núria Solsona ... [et al.] ; 
[traducción al castellano, M. León Urrutia] 
Barcelona : Octaedro, 2007 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Autocuidado en la intervención social . Manual de 
autoaplicación / Autora: María Martín Barranco 
Las Palmas de Gran Canaria : Instituto Canario de Igualdad, 2020 
 
Cuidar a la persona cuidadora es una tarea vital, más aún cuando 
asumen un problema estructural tan grave como la asistencia a 
mujeres víctimas de violencia de género. Numerosos estudios indican 
que las primeras intervenciones son definitorias en las decisiones de 
las mujeres víctimas de violencias machistas cuando deciden 
asesorarse sobre ellas o alejarse y poner fin a las mismas. Por ello, es 
imprescindible que quienes atienden esa intervención puedan 
trabajar en las mejores condiciones. No solo son recursos materiales 
adecuados y suficientes sino también, y de forma prioritaria, con 
recursos emocionales, algo que en su tarea diaria quedan demorados 
y olvidados ante las urgencias vitales de las usuarias 
 
 
 
 

 

Educar y cuidar hacia la igualdad / Autor: José Bercetche 
Madrid : Educarycuidar.com, 2021 
 
Educar y cuidar hacia la igualdad despliega la fascinante secuencia en 
la que los niños asimilan enseñanzas y valores durante sus primeros 
diez años. Al mismo tiempo, descubre los aprendizajes que los 
pequeños nos ofrecen a los adultos, revelando los desequilibrios de 
género que el cuidado temprano todavía conlleva. 
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El cuidado de mayores y dependientes : avanzando hacía 
la igualdad de género y la justicia social / Dolors Comas-
D'Argemir y Sílvia Bofill-Poch (eds.) 
Barcelona : Icaria, 2021 
 
Este libro aborda el cuidado de mayores y dependientes en relación 
con la justicia social y de género, una cuestión de gran importancia 
social y política en este momento. El modelo de atención a mayores y 
dependientes es insatisfactorio y no cubre las necesidades existentes, 
por lo que se requiere reflexión académica y actuaciones políticas 
decididas que aborden la actual crisis de los cuidados.  
Plantea los retos principales hacia la democratización del cuidado y 
recoge propuestas que se dirigen a transformar modelos vigentes o 
generar modelos alternativos de cuidado considerados más justos. 
 
 
 
 

 

 
El ecofeminismo en Vandana Shiva / Silvia López 
[Barcelona] : Dos bigotes, 2020 
 
La humanidad se ha acostumbrado a habitar al borde de un 
precipicio llamado sexta extinción. La propagación de políticas 
neoliberales, la consolidación de nuevas formas de colonialismo, la 
exaltación del consumo ilimitado, la equiparación de violencia y 
progreso cuestionan la posibilidad misma de sobrevivir. Vandana 
Shiva, destacada representante del ecofeminismo, nos alerta: todo 
ello es fruto de la alianza entre patriarcado y capitalismo. Su obra 
profundiza en un aspecto esencial de este sistema: el daño contra la 
naturaleza corre parejo al daño contra las mujeres, especialmente 
contra aquellas que viven en comunidades campesinas del llamado 
Tercer Mundo. 
 
 
 

 

Ongiz-on! : maskulinitate tradizionala eraisten eta 
berdintasunares eraikuntzan gizonen parte hartzea 
sustatzen / Xabier Odriozola, Maribel Pizarro, Aitor Aritzeta. 
-- 1. argit. –  
Donostia : Erein, 2019 
  
Gizonezkoek aktiboki parte hartu behar dute gizarte eredu 
demokratikoago eta berdintasun-zaleago baten eraikuntzan: 
emakumeek eta gizonezkoek eskubide eta ardura berberak edukiko 
dituzten, aukeren berdintasuna emaitzen berdintasun bihurtuko den 
eta emakumeen aurkako indarkeria sinbolikoa eta erreala egongo ez 
den gizarte eredua.  
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Genero berdintasunaren alorreko lan eskubideen gida = 
Guía de derechos laborales en materia de igualdad de 
género  
Vitoria-Gasteiz : Emakumeen eta Gizonen Berdintasunerako Defentsa 
Erakundea = Defensoría para la Igualdad de Mujeres y Hombres, 
2008 
 
Guía de derechos laborales en materia de igualdad de género 
Defensoría para la Igualdad de Mujeres y Hombres (Euskadi) 
 
 
 
 
 
 

 

Medidas de conciliación de la vida personal, laboral y 
familiar: hacia un respeto igualitario de las reformas 
parentales / coordinadora, María Belén Cardona Rubert ; 
autores, María José Añón Roig... [et al.] 
Albacete : Bomarzo, 2009 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

Antropología del género / Beatriz Moncó 
Madrid : Síntesis, [2011] 
 
A partir de los años ochenta del siglo pasado, la antropología del 
género ha venido a cubrir un espacio teórico y empírico en el que, 
gracias a la categoría analítica de género, se han planteado otros 
modos de captar, analizar e interpretar la práctica etnográfica y la 
realidad sociocultural que afecta a mujeres y hombres como agentes 
sociales. Este libro pone a disposición de los lectores las diversas 
teorías y problemáticas que constituyen el núcleo de la antropología 
del género y les acerca a algunos aspectos que hoy día son 
relevantes, no solo desde una visión academicista de las relaciones e 
identidades de género, sino desde la cotidianidad de sus vidas. 
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Hiruki gatazkatsua : etxeko eta zaintza lanen, enpleguaren 
eta parte hartze soziopolitikoaren inguruko hausnarketak / 
Marina Sagastizabal ; editorea Jule Goikoetxea 
Zarautz [etab.] : Susa, 2020 
 
Zer ondorio ditu gure bizitza kapitalaren arabera antolatzeak? Are 
gehiago, zer ondorio ditu emakumeentzat haien lanaren herena eta, 
kasu askotan, erdia musu-truk izateak? Zergatik egiten dute 
emakumeek lana dohainik? Zergatik dituzte gizonek baino diru 
sarrera gutxiago nahiz eta lan handiagoa egin? Zergatik da 
emakumeen parte hartzea politikan murritzagoa, esporadikoagoa, 
motzagoa eta gogorragoa? Zergatik hezten dituzte haiek seme-
alabak? Emakumeek egiten dutena pribatizatu egiten da edo 
pribatuki egin beharrekoa emakumeek egiten dute? Zer da zeren 
ondorio? Nori egiten dio mesede sistema honek? Sistema bakarra al 
da?    Autoreak ez du galdera horiek guztiak erantzuteko asmorik, 
baina hori da esku artean dugun liburu iradokitzailearen helburua: 
galderak sorraraztea. 
 
 

 La ciudad compartida / Carlos Hernández Pezzi, María 
Angeles Durán 
Madrid : Consejo Superior de los Colegios de Arquitectos de España : 
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, Instituto de la Mujer, [1998] 
 
Contiene:  
vol. 1. El género de la arquitectura / Carlos Hernández Pezzi  
vol. 2. Conocimiento, afecto y uso / María Ángeles Durán 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Con voz propia : la economía feminista como apuesta 
teórica y política / Cristina Carrasco (ed.) ; prólogo de 
Begoña Zabala ; textos de Cristina Carrasco ... [et al.] 
Torrejón de Ardoz (Madrid) : La Oveja Roja, 2014 
 
Trabajo en general; trabajo doméstico y de cuidados; reproducción 
de la fuerza de trabajo; indicadores estadísticos necesarios para el 
análisis; presupuestos públicos; políticas fiscales... Todo puede y 
debe ser analizado desde la perspectiva de la economía feminista. 
Todo puede y debe debatirse con una voz nueva y propia que resitúa 
el eje de la economía donde siempre tuvo que estar: en la 
sostenibilidad y dignidad de la vida humana. 
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Hacia un modelo de sexo-género de igualdad en la 
diferencia / editoras: Ángela Aparisi Miralles, Encarnación 
Fernández Ruiz-Gálvez 
Valencia : Tirant lo Blanch, 2020 
 
El libro consta de dos partes. En la primera se presentan distintos 
trabajos que tienen un punto de partida común: la investigación 
sobre el estatuto de la diferencia entre mujeres y varones. En la 
segunda parte se abordan cuestiones prácticas que, en la actualidad, 
están siendo objeto de debate en el ámbito de los derechos 
humanos; tales como el problema de la mutilación genital femenina, 
la relación entre género y salud, la distribución y organización del 
trabajo de cuidado, la maternidad subrogada, etc 
 
 
 
 
 

 

Los cuidados en la era Covid-19 [Recurso electrónico] : 
análisis jurídico, económico y político / Ana Marrades Puig 
(coordinadora) 
Valencia : Tirant Humanidades, 2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ser mujer en el mercado de trabajo : dificultades, 
oportunidades y retos / María Luisa Molero Marañón 
(directora) ; autores, Cristina Aragón Gómez ... [et al.] 
Cizur Menor (Navarra) : Aranzadi, 2021 
 
Esta obra colectiva constituye una investigación transversal sobre las 
principales dificultades que tiene la mujer or ser mujer en el mercado 
de trabajo, prestando especial atención a los sectores de actividad y 
ocupaciones más feminizados.  
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La ciudad de los cuidados : salud, economía y 
medioambiente / Izaskun Chinchilla 
Madrid : Los Libros de la Catarata, D.L. 2020 
 
 
Abre un campo extenso de alternativas que pueden presentar una 
visión integradora de la economía, el medioambiente y la salud de 
una ciudadanía diversa. Este libro nos invita a pensar y repensar los 
modelos arquitectónicos y urbanísticos priorizando no tanto el saber 
técnico, formal y abstracto de sus profesionales como la dimensión 
pública y cívica de su actividad 
 
 
 
 
 

 

Se acabó el silencio : feminismo : cuidados, salud, 
autonomía / Pilar Alcántara González, Tasia Aránguez 
Sánchez, Mari Mar Molpeceres Molpeceres. ; coordinado 
por Tasia Aránguez Sánchez 
Galisteo, Cáceres : La Moderna, 2019 
 
Este libro recoge voces que raramente son escuchadas: las de las 
mujeres cuidadoras, las mujeres con discapacidad y las mujeres que 
padecen enfermedades crónicas. No son las protagonistas de 
historias extraordinarias, sino de hechos cotidianos que constituyen 
el tamiz de lo corriente. De lo que se considera tan común que pocas 
veces suscita atención. Muchas mujeres cuidan a sus hijas, a sus 
padres y a sus familiares dependientes. Muchas tienen 
endometriosis, depresión o fibromialgia. Muchas tienen una 
discapacidad y se enfrentan a barreras laborales y sociales. Pero 
nadie las considera glamourosas ni revolucionarias: no aparecerán en 
películas ni novelas y cuando el arte o la ciencia posa su mirada sobre 
ellas, las convierte en objeto de estudio y no en sujetas de 
enunciación.  
 

 

 
Transformaciones del trabajo desde una perspectiva 
feminista : producción, reproducción, deseo, consumo / 
Laboratorio Feminista ; han participado en la preparación 
de este libro, Débora Ávila Cantos ... [et al.] ; Débora Ávila 
Cantos, Matxalen Legarreta Iza y Amaia Pérez Orozco 
estuvieron al cuidado de la edición 
Ciempozuelos (Madrid) : Tierradenadie, 2006 
 
Transformaciones del trabajo desde una perspectiva feminista, es 
una apuesta por la elaboración de una discursividad surgida en la 
combinación entre la actividad militante y una rigurosa reflexión 
colectiva: un intento de abordar las transformaciones del trabajo, 
poniendo en conexión la crítica de la sociedad del trabajo con las 
aportaciones de los discursos sobre la construcción de la subjetividad 
generados por los sujetos políticos emergentes desde el último tercio 
del siglo XX, particularmente a la luz de los análisis y críticas 
feministas en torno al trabajo como concepto fundamental de la 
crítica al sistema económico y social en su conjunto 
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Desigualdades a flor de piel : cadenas globales de 
cuidados / Amaia Pérez Orozco y Silvia López Gil 
Santo Domingo : ONU Mujeres Santo Domingo, 2011 
 
Con la edición de este libro ONU Mujeres pretende contribuir al 
debate sobre la globalización de los cuidados; debate que 
actualmente resulta indispensable, tanto en los análisis feministas 
preocupados en el trabajo, los cuidados y la rearticulación del 
mandato de género, como en los estudios sobre migraciones, 
interesados en ofrecer una visión más amplia del conjunto del 
fenómeno migratorio que permita incluir a la población migrante 
como sujeto de pleno derecho, y atienda a la realidad específica de 
las mujeres migrantes. El libro analiza el papel que la migración 
femenina juega en la reorganización social de los cuidados en España 
y la dinámica de creación y funcionamiento de las cadenas globales 
de cuidados.  
 
 

 

Vejez : vidas, violencias, deseos, cuidados, luchas y 
representaciones de mujeres viejas / coordinación y 
edición de textos, Andrea Momoitio, Mª Ángeles Fernández 
y Teresa Villaverde ; textos, Anna Freixas ... [et al.] 
Bilbao : Pikara, D.L. 2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Cuidar cuesta : costes y beneficios del cuidado / Congreso 
Internacional Sare 2003 ; [organizado por] Emakunde-
Instituto Vasco de la Mujer y Comunidad Europea, Fondo 
Social Europeo (2004) 
Argitaratzailea: Vitoria-Gasteiz : Emakunde-Instituto Vasco de la 
Mujer, 2004 
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Zaintza informala Euskal Autonomia Erkidegoan : 
zaintzaileen premiak =  Los ciudadanos informales en la 
Comunidad Autonóma de Euskadi : las necesidades de las 
personas cuidadoras 
Vitoria-Gasteiz : Eusko Jaurlaritzaren Argitalpen Zerbitzu Nagusia = 
Servicio Central de Publicaciones del Gobierno Vasco, 2007 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Zaintzaren ondorioak : uztartze estrategiak EAE-ko gizon 
emakumeen eguneroko bizitzan = Las consecuencias del 
cuidado : las estrategias de conciliación en la vida 
cotidiana de las mujeres y los hombres de la CAPV / [egilea 
= realiza, EMAKUNDE = Instituto Vasco de la Mujer ; talde 
teknikoa = equipo técnico: Behatoki] 
Vitoria-Gasteiz : Emakunde, 2007 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Mujeres, cuidados y bienestar social : el apoyo informal a 
la infancia y a la vejez / María Silveria Agulló Tomás 
Madrid : Instituto de la Mujer, [2002] 
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Derechos @ género / Julia López López (coordinadora) ; 
Julia López López ... [et al.] 
Albacete : Bomarzo, 2019 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Envejecimiento, cuidados y dependencia : hacia una 
protección social con perspectiva de género / María del 
Carmen López Aniorte, Belén García Romero (directoras) ; 
[autores], Alejandra Selma Penalva ...[et al.] 
Cizur Menor (Navarra) : Thomson Reuters Aranzadi, 2020 
 
La presente obra colectiva recoge parte de los resultados derivados 
del Proyecto de Investigación DER2016-76557-R, sobre “El futuro del 
sistema español de protección social, análisis de las reformas en 
curso y propuestas para garantizar su eficiencia y equidad (V): Salud, 
familia y bienestar”.  
Disponible también en formato electrónico mediante la aplicación 
PROVIEW 
 
 
 
 
 
 

 

Igualdad afectiva : amor, cuidados e injusticia / Katheleen 
Lynch ... [et al.] ; [traducido por Pablo Manzano Bernárdez] 
Madrid : Morata ; A Coruña : Fundación Paideia Galiza, D.L. 2014 
 
Dentro del marco más amplio de la justicia y de los derechos 
humanos, este innovador trabajo ofrece una nueva perspectiva de la 
igualdad, ya que explora y pone de relieve la igualdad afectiva; las 
dimensiones de la justicia relacionadas con el amor, la afectividad, la 
solidaridad y los cuidados. Se reconoce el carácter relacional de los 
seres humanos, su profunda interdependencia económica, política, 
cultural, social, con el medio ambiente, y, además, afectiva.  
Una lectura esencial para investigadoras e investigadores, 
profesionales estudiantes de las distintas ciencias sociales y jurídicas, 
sanitarias y de la educación que se preocupan por la equidad y la 
justicia. 
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La sobrecarga de las cuidadoras de personas 
dependientes : análisis y propuestas de intervención 
psicosocial / Stephanie Carretero Gómez ... [et al.] 
Valencia : Tirant lo Blanch, 2006 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

La cara oculta de la crianza / Cristian Arenós Rebolledo ; 
prólogo de Laura Díaz de Entresotos Bajo 
[Benicasim, Castellón] : La Máquina que Hace Ping! , Útero 
Libros,2022 
 
La crianza tiene una cara oculta, vedada, tabú. Por razones 
antropológicas, un relato prohibido. Existe, por supuesto, la otra cara, 
la visible, la que nos sabemos de memoria y es repetida en toda 
narración, dicho popular ,cena familiar o charla en la plaza. Y que 
emana, además, un sospechoso tufillo monocolor rosa feliz que se ha 
instalado en lo más hondo del subconsciente colectivo. Pero sin su 
lado oculto, el relato es incompleto e irreal, y como verdad a medias, 
peligrosamente engañoso. La cara oculta de la crianza es una lectura 
fundamental para otear ese otro lado. Con humor inteligente y 
mordaz, el autor le quita la máscara a todos y cada uno de los tabús 
que anidan en los procesos de crianza. Destapa dolores y los 
convierte en risa catártica, para reventar bien a gusto. Éste es un 
irreverente e iconoclasta ajuste de cuentas. 
 
 

 

Yo no renuncio : mi historia de no conciliación / Laura 
Baena Fernández 
Barcelona : Lunwerg Editores, 2022 
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Simone de Beauvoir : ¿Madre del feminismo? / María 
Luisa Femenías 
Córdoba (España) : Almuzara, 2022 
 
La autora analiza las propuestas de Beauvoir, muchas veces 
incomprendidas, desmerecidas o adjudicadas a otros pensadores, 
desde una perspectiva global, para confrontarlas con las de sus 
sucesoras. Luego de más de setenta años de relecturas, se puede 
afirmar que los aportes de esta filósofa francesa redefinieron la 
cultura y el pensamiento de la humanidad. Su obra es un pilar sobre 
el que se alzan los movimientos sociales actuales que incluyen a 
todas las personas que viven en condiciones de exclusión, opresión 
e invisibilización a raíz de las estructuras sociales históricas. 
Elizabeth Badinter considera que Beauvoir fue la tierra fértil que 
nos ha permitido ser lo que somos.  
 
 
 

 

El hotel Barbizon : el lugar que liberó a las mujeres / 
Paulina Bren ; traducción de Cecilia Fanti 
Barcelona : Paidós, 2022 
 
Después de la Primera Guerra Mundial y con nuevos derechos 
políticos, las mujeres llegaron a los nuevos y deslumbrantes 
rascacielos de Manhattan para estrenar su independencia 
económica. Pero no iban a aceptar menos comodidades de las que 
disfrutaban los hombres.  
Construido en 1927, el hotel Barbizon se diseñó como un lujoso 
refugio para la «mujer moderna» que deseaba hacer carrera en el 
mundo del arte.  
El hotel Barbizon es una brillante historia cultural, un colorido y 
glamuroso retrato de la vida de las jóvenes que, desde la era del 
jazz de la década de 1920 hasta el agitado período del movimiento 
de liberación de la mujer en los años 60, llegaron a Nueva York en 
busca de algo más. 
 
 

 

Prohibidas pero no vencidas : mujeres pioneras del 
deporte / Carlos Beltrán 
Madrid : Desnivel, 2022 
 
El deporte femenino tuvo un papel importante, aunque 
desconocido, en la lucha por la igualdad de las mujeres en todos los 
ámbitos de la vida. A través de una selección de episodios de los 
siglos XIX y XX, Prohibidas pero no vencidas, con un estilo informal y 
divertido, revela cómo distintas precursoras de buena parte del 
mundo - campeonas, pedagogas, artistas, aventureras - lograron lo 
que solo parecía reservado a la porción masculina de la humanidad, 
convirtiéndose así en ejemplos de las capacidades físicas y 
psicológicas de las mujeres. Siendo míticas y pioneras en su tiempo, 
concienzudamente ocultadas primero y olvidadas después, 
influyeron en la práctica masiva del deporte entre las mujeres en un 
periodo marcado por la maduración de las reivindicaciones 
feministas.  
 
 



 

  13  
 

 

Mujeres que corren con los lobos / Clarissa Pinkola Estés 
; traducción de Mª Antonia Menini 
Barcelona : Penguin Random House, 2022 
 
Mujeres que corren con los lobos es un fascinante mosaico de 
historias que nos ofrece una nueva visión de lo femenino y de sus 
posibilidades.  
Dentro de toda mujer alienta una vida secreta, una fuerza poderosa 
llena de buenos instintos, creatividad y sabiduría. Es la Mujer 
Salvaje, una especie en peligro de extinción debido a los constantes 
esfuerzos de la sociedad por «civilizar» a las mujeres y constreñirlas 
a rígidos papeles que anulan su esencia instintiva.  
 
 
 
 
 
 

 

La maldición de ser niña / Dominique Sigaud ; [traducción 
Miguel Montes, Fernando Montesinos Pons] 
Bilbao : Mensajero, D. L. 2022 
 
Ahí están los datos. Cientos de miles de niñas no llegan a nacer por 
el hecho de ser precisamente niñas. Una de cada cinco niñas en el 
mundo sufre abusos o violaciones antes de los 18 años. Millones 
sufren mutilaciones sexuales, se casan antes de los 16 años y son 
asesinadas. En cualquier lugar -y no hace falta irse muy lejos-, ser 
niña puede presentarse como una autentica maldición 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

El baile de las mujeres sabias / Clarissa Pinkola Estés; 
traducción de Mª del Puerto Barruetabeña 
[Barcelona]: Ediciones B, 2022 
 
La mítica autora de Mujeres que corren con los lobos rinde un 
emotivo homenaje a la madurez femenina.  
Cuando las mujeres que corren con los lobos alcanzan la madurez, 
empieza el baile de las mujeres sabias. Como si se tratara de una de 
esas historias contadas por las madres a sus hijas, Clarissa Pinkola 
Estés nos invita a reflexionar sobre los encantos del arquetipo 
misterioso e irresistible de la mujer sabia, representada 
simbólicamente por la figura de la abuela. Desde las matriarcas de 
los cuentos de hadas, pasando por las mujeres anónimas que la 
autora ha conocido durante su brillante trayectoria como 
psicoanalista, Pinkola Estés retrata magistralmente a esas almas 
maduras tan comunes en todas las tradiciones familiares, 
ofreciendo unas páginas llenas de luz, melodía y encanto . 
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La sexualidad de las mujeres jóvenes en el contexto 
español : percepciones subjetivas e impacto de la 
formación / [Estudio realizado por SIGMADOS; 
Investigadoras principales Patricia Pinta, Silvina Vázquez 
Madrid : Instituto de la Mujeres, D.L. 2022 
 
Este estudio surge a raíz del interés particular del Instituto de las 
Mujeres por aproximarse a la realidad de las mujeres jóvenes y 
conocer de viva voz y en primera mano sus opiniones y experiencias 
vitales entorno a la sexualidad y a las relaciones que establecen a 
través de la misma. En definitiva, abordar la manera en que las 
mujeres jóvenes se aproximan al sexo, se relacionan con él, lo 
practican e imaginan.  
 
 
 
 
 

 

Puta zikinak : sexu-langileen eskubideen aldeko borroka / 
Juno Mac eta Molly Smith ; itzulpena, Amaia Astobiza 
Uriarte 
Iruñea : Katakrak, 2022 
 
«Prostituzioak adiera ugari ditu, eta sakoneko emozioak azaleratzen 
ditu. Batez ere, inoiz sexurik saldu ez dutenei gertatzen zaie hori, 
sexu-salmenta modu sinbolikoan ulertzen dutenei. Prostituzioaren 
ideiak imanak bezala erakartzen ditu lanari,maskulinitateari, 
klaseari eta gorputzei buruzko galderak; gaiztakeria arketipikoari 
eta zigorrari buruzkoak; nork 'merezi' duen zer; zer esan nahi duen 
komunitate batean bizitzeak; zer esan nahi duen norbait 
komunitate horren mugetatik at bidaltzeak. Prostituzioarekiko 
jarrer ek lotura handia izan dute beti arrazarekin, mugekin, 
migrazioarekin eta nazio-identitatearekin, batzuetan ageriki, maiz 
ezkutuan. Sexu-lana ganbera korazatu bat da, non gizarteak bere 
beldur eta kezkarik larrienak gordetzen baititu».  
 
 

 

El terror feminista : breve elogio al feminismo extremista / 
Irene 
Donostia-San Sebastián : Kaxilda, 2022 
 
¿El feminismo nunca ha matado a nadie? ¿Es auténticamente 
pacífico? Y, sobre todo, ¿debemos alzar esta supuesta no violencia 
como un valor supremo? ¿Hemos de perder tiempo haciendo ver 
que tenemos las manos limpias e intentando convencer al mundo 
entero de nuestra bondad e inofensividad? ¿Qué pasaría si el terror 
feminista se hiciera realidad? ¿Si los hombres empezaran a tener 
auténtico miedo? Un miedo intenso, profundo, visceral. Puesto que 
la razón, la empatía y la vergüenza no permiten poner fin a la 
violencia misógina, a la opresión patriarcal, a las violaciones, a las 
agresiones sexuales y a los feminicidios, la única salida podría ser la 
de dar miedo.  
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Ir más allá de la piel : repensar, rehacer y reivindicar el 
cuerpo en el capitalismo contemporáneo / Silvia Federici ; 
traducción, Aránzazu Catalán Altuna 
Madrid : Traficantes de Sueños, 2022 
 
¿Qué papel juega el «cuerpo» hoy en día en tanto categoría de 
acción política? ¿Cuáles son los procesos por los cuales se 
constituye? ¿Cómo desmantelamos los dispositivos de 
«cercamiento» de nuestros cuerpos y reclamamos colectivamente 
nuestra autonomía? Quizás más que nunca, «el cuerpo» ocupa hoy 
el centro de la política, tanto radical como institucional.  
En una doble dirección, examina los nuevos paradigmas que hoy 
rigen la concepción del cuerpo en la imaginación colectiva radical, 
pero también en los nuevos regímenes disciplinarios que el Estado y 
el capital están implementando en respuesta a la creciente revuelta 
contra los ataques diarios a nuestra reproducción cotidiana.  
 
 

 

La coeducación secuestrada: crítica feminista a la 
penetración de las ideas transgeneristas en la educación / 
Silvia Carrasco Pons (coord.); Ana HIdalgo Urtiaga, 
Araceli Muñoz de Lacalle, Marina Pibernat Vila 
Barcelona : Octaedro, 2022 
 
La coeducación, la herramienta feminista clave para luchar desde la 
escuela contra el patriarcado que persiste a pesar de las leyes que 
nos declaran iguales, ha sido secuestrada. Lo que parecía un 
renovado interés por la coeducación por parte de gobiernos de 
todo signo es en realidad una suplantación para introducir las ideas 
transgeneristas reaccionarias en todas las etapas educativas. 
Inspiradas en la teoría queer y aparentando una intención 
transgresora y liberadora, sostienen la existencia de una infancia y 
una adolescencia trans, que se basa en otra ficción transmitida 
ahora desde la propia escuela: la idea de que se puede cambiar de 
sexo, que se puede nacer en un cuerpo equivocado y que ser mujer 
u hombre es un sentimiento  
 
 

 

Contra el feminismo blanco / Rafia Zakaria ; prólogo de 
Esther (Mayoko) Ortega Arjonilla ; traducción de Matilde 
Pérez 
Madrid : Continta me tienes, 2022 
 
Las mujeres blancas de clase media alta han sido las únicas que han 
ocupado durante mucho tiempo el lugar de "expertas" en 
feminismo. Han presidido organizaciones feministas 
multinacionales y han escrito gran parte de lo que consideramos el 
canon feminista, propugnando la liberación y la satisfacción sexual, 
la inclusión LGBTQ y la solidaridad racial, todo mientras marcan el 
lenguaje del movimiento mismo y la agenda de objetivos a cumplir. 
Una feminista blanca es aquella que se niega a aceptar el papel que 
la blanquitud y el privilegio racial que lleva aparejado.  
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Las hermanas Grimké : antiesclavistas y feministas / 
Gerda Lerner ; traducción, Laura Carasusán Senosiáin 
Iruñea : Katakrak, D.L. 2022 
 
Sarah y Angelina, dos patricias del sur profundo estadounidense 
originarias de Charleston, renegaron de su patria y del destino que 
el capitalismo esclavista les tenía reservado. La capacidad para 
comprender su posición de clase privilegiada, al tiempo que 
atrozmente opresora, les hizo escapar de la tela de araña que la 
economía de las plantaciones llevaba siglos tejiendo a base de 
estrozar cuerpos y mentes 
 
 
 
 
 
 
 

 

La maternidad real en versos y chorradas / escrito por 
Laura Torné; ilustrado por Martino Pannofino 
Albuixech (Valencia) : Litera libros, D.L.2022 
 
Este no es solo un libro de versos y chorradas, ¡sorpresa! Es algo 
más gordo. Es la experiencia, las emociones, la voz -incluso algún 
grito desesperado de todas aquellas mujeres que de repente, un 
día, se convirtieron en madres -o no- y lo fliparon en colores. 
Porque la maternidad está llena de rosa, de brilli-brilli, ¡de magia!, 
pero también de un amplia paleta de grises hasta llegar al negro. Y, 
a veces, descubrirlo es como una bofetada inesperada, ¡zasca! 
 
 
 
 
 
 
 

 

Karmele Jaioren literatura, emozio gorpuztua / Mari Jose 
Olaziregi Alustiza eta Amaia Elizalde Estenaga (editoreak) 
Bilbao : Universidad del País Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea, 
L.G. 2022 
 
Bizitzari egindako gorazarre gisara kontsideratu zuen kritika 
ingelesak Karmele Jaioren (Vitoria-Gasteiz, 1970) Amaren eskuak 
(2010) eleberriaren itzulpena. Gorazarrea eta festa, esango genuke, 
bizitzaz gainezka dagoen fikzio hunkigarria. Horregatik harrapatzen 
du haren obrak irakurlea, erraiekin idatzitako lanak eskaintzen 
dizkiolako, bizitza bera bezain gordinak, ametsak bezain gozoak. 
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El derecho al sexo : feminismo para el siglo XXI / Amia 
Srinivasan ; traducción de Inga Pellisa 
Barcelona : Anagrama, 2022 
 
¿Cómo pensar el sexo en el siglo XXI? Este libro plantea una mirada 
feminista cuestionadora, retadora y que invita a reflexionar. ¿Cómo 
pensar el sexo en el siglo XXI? Este libro plantea en diversos ensayos 
un modo de abordarlo desde una mirada feminista, a la luz de 
acontecimientos y debates que han llegado a la opinión pública. 
Amia Srinivasan entiende el sexo como fenómeno político, debate 
las fronteras entre la libertad y la pornografía, conecta la violación 
con la injusticia social y racial, la sexualidad con el poder, y plantea 
qué hay que hacer para cambiar actitudes, prejuicios y clichés que 
perpetúan la violencia contra las mujeres y otras lacras. 
 
 
 
 

 

Raquetistas : gloria, represión y olvido de las pelotaris 
profesionales / Olatz González Abrisketa ; epílogo de 
Helena Paricio y Víctor Agulló 
[Vitoria-Gasteiz] : Sans Soleil . Ediciones, D.L. 2022 
 
Este libro revela que la historia de la pelota vasca está construida en 
base a una omisión: la de las raquetistas, una modalidad que se 
extendió por todas las ciudades del estado y se jugó también en 
Cuba, Brasil y México. A lo largo de seis décadas consecutivas, más 
de un millar de mujeres de diversa procedencia, mayoritariamente 
vascas, vivieron de la pelota y obtuvieron fama y reconocimiento de 
ella. 
Mediante una revisión exhaustiva de documentos de la época y 
algunos testimonios, Raquetistas reconstruye un panorama 
deportivo muy distinto al que acostumbramos, mostrando que el 
deporte no siempre fue un coto masculino.  
 
 
 

 

Gureak ere badira : desira, boterea, epika / Lur Albizu, 
Eraitz Saez de Egilaz 
Tafalla : Txalaparta, 2022 
 
Belaunaldi aldaketa bat gertatu dela, egungo gazteek ez dakitela 
konpromisoa zer den, ez dagoela etorkizun desiragarri posiblerik, 
abertzaletasuna eta komunitatea ahuldu egin direla horiek eta 
gisakoak maiz entzun ditugu azken urteetan. Halako ideia maiztu 
bezain erosoak nondik datozen azaldu eta horiek problematizatzen 
dituzte egileek, afektuetan eta kolektiboan arreta jarriz eta 
eraldaketa sozialerako desira, boterea eta epika ardatz hartuta. 
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La tribu de las amatxus bollo / June Fernández ; prólogo 
de Gracia Trujillo 
[Bilbao] : Histeria, 2022 
 
Las maternidades lésbicas rompen con lo establecido y reciben el 
castigo de un sistema heteropatriarcal en forma de armarios, 
discriminaciones administrativas y protocolos heterocentrados. Las 
diez conversaciones que componen este libro pretenden 
acompañarnos e inspirarnos a quienes maternamos; para fortalecer 
un sentimiento de comunidad y de orgullo hacia nuestras familias 
disidentes.  
 
 
 
 
 
 
 

 

Amatxo bolloen tribua / June Fernández ; Gracia 
Trujilloren hitzaurrearekin 
[Bilbao] : Histeria, 2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Soy una buena malamadre : el libro del Club de 
Malasmadres / escrito y diseñado por Laura Baena 
Barcelona : Lunwerg, D. L. 2015 
 
Mal de muchas, consuelo de malasmadres. El libro de cabecera de 
una nueva generación de mujeres El Club de las Malas Madres nace 
de un blog creado por mujeres a cuyos hijos no les gustan sus 
croquetas. Son madres que no son perfectas, lo saben y no intentan 
evitarlo. Quieren acabar con el concepto de superwoman que 
impone la sociedad: porque una no es buena o mala madre…¡es la 
madre que es! Soy una buena malamadre es un alegato contra la 
desidia que va a revolucionar el mundo de la maternidad y a poner 
de moda un nuevo verbo“malamadrear”.  
 
 
 
 



 

  19  
 

 

El papel de la mujer en la historia del diseño / Alicia 
Menéndez Martínez 
Oviedo : Universidad de Oviedo, 2021 
 
La determinación y el talento de las primeras profesionales, 
características fundamentales del perfil de la diseñadora, lograron 
que irrumpiera en la historia de esta disciplina la primera nómina 
de pioneras de la profesión. Este libro persigue poner el foco en las 
vidas silenciosas de estas mujeres, cuya voz quedó acallada por el 
ruido del éxito de sus colegas de género masculino.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

La casa como laboratorio : Finanzas, vivienda y trabajo 
esencial / Luci Cavallero y Verónica Gago 
Ciudad Autónoma de Buenos Aires : Tinta Limón, 2022 
 
Cuando decimos que la casa se ha transformado en un sitio 
predilecto para experimentaciones del capital no estamos 
afirmando que sea un proceso cerrado ni concluido. De allí la 
importancia de nuestra metodología feminista: vemos en ese 
espacio vital una disputa abierta y no unas modificaciones 
definitivas. Aun así, no podemos dejar de partir del cambio ya 
acontecido en muchas de las rutinas domésticas, en las dinámicas 
laborales, en las marcas mismas que ha impuesto la reorganización 
sensible y logística de la pandemia. 
 
 
 
 
 

 

Feminismos para la revolución : antología de 14 mujeres 
que desafiaron los límites de las izquierdas / selección, 
introducción y perfiles biográficos de Laura Fernández 
Cordero ; [traducción de textos, Margarita Polo] 
Madrid : Clave Intelectual, 2022 
 
Esta antología reúne catorce voces que no equivalen exactamente a 
catorce mujeres.  

 




